
Zidane supera el Covid-19 y se
reincorpora al Real Madrid
El técnico Zinedine Zidane volvió a dirigir a los entrenamientos
del conjunto merengue, tras finalizar su periodo de aislamiento
por haber padecido la covid-19, en la misma jornada en que se
supo que Florentino Pérez, presidente del club, también era
positivo.

El entrenador francés había dado positivo el 22 de enero y no
había dirigido desde entonces los partidos y entrenamientos del
Real Madrid.

Zidane ya estuvo hoy en la primera sesión semanal del equipo, en
la que empezó a preparar el choque del sábado en liga ante el
Huesca, primero de los seis encuentros que disputará en este mes
de febrero.

El  técnico  dispuso,  para  empezar,  ejercicios  de  activación
muscular y series de carreras cortas y de resistencia. Luego,
según informa el club, los jugadores practicaron la posesión y
llevaron  a  cabo  trabajo  táctico.  Por  último,  disputaron  un
partido en un campo de dimensiones reducidas.

Sergio Ramos, Lucas Vázquez, Rodrygo y Fede Valverde trabajaron
dentro  de  las  instalaciones  y  sobre  el  césped,  mientras
que  Daniel  Carvajal  se  ejercitó  en  el  interior.

Nacho permanece en su domicilio como consecuencia de su positivo
por covid-19.

El Real Madrid se medirá este mes a Huesca, Getafe, Valencia,
Valladolid y Real Sociedad en liga y al Atalanta en la ida de
octavos de final de la Liga de Campeones.

Tras la visita de este sábado al Huesca, solo tres días después
los blancos recibirán al Getafe en el encuentro aplazado de la
primera jornada.
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