Yulimar Rojas: «No quiero que
me conozcan como el Bolt
femenino»

La venezolana Yulimar Rojas, por tercera vez campeona mundial de
triple salto en pista cubierta y con nuevo récord mundial
absoluto (15,74), advirtido que no le gusta que le conozcan como
«el Usain Bolt femenino, sino como Yulimar Rojas, una chica
humilde que viene desde abajo y pudo cumplir sus suefios con gran
esfuerzo».

«Me gustaria ser una de las mas grandes del atletismo mundial -
sefiald-, que mi nombre perdure por muchos afos y se me conozca
como una atleta que siempre fue Unica, espontanea, sincera y
feliz. El trabajo y el esfuerzo diario se refleja en dias como
el de hoy».

Rojas habldé de «una noche de ensuefio» en el Stark Arena de
Belgrado. «Mi entrenador (el cubano Ivan Pedroso) y yo sélo
queriamos divertirnos, demostrar el trabajo que hemos hecho.
Sabiamos que era un gran dia, que me encontraba en una gran
forma fisica y que queria demostrarlo en cada salto».

También fue critica con su técnica. «He tenido algunos fallos
técnicos, pero la motivacién, 1la emocidén era la misma de
siempre. Mi entrenador y yo siempre estamos conectados, hacemos
una sola persona en la pista y fuera de la pista. Se merece todo
porqgue me ha hecho ser lo que soy ahora y le agradezco mucho».

Sobre el Ultimo salto, en el que batid su récord mundial,
explicé: «No sé si es una magia, o es el trabajo y la creencia
de que si puedo conseguirlo, ya sea en el primero, el segundo,
el tercero o en el Ultimo. Siempre se me ha dado bien el dltimo
salto, ha sido como el salto de la gloria».

Sobre el objetivo de los 16 metros, afirmé: «Nada es imposible,
éste es mi eslogan. Es lo que creo y que me hace trabajar
diariamente, porque nada es imposible cuando trabajas con el
corazén, con la ilusién y con el amor por lo que haces. Vengo
con estos cinco titulos, dos en aire libre y tres en invierno.
Una de mis motivaciones es llegar a los 16 metros. Otra es
superar al maestro, a la leyenda del salto de longitud Ivan
Pedroso, el personaje que me ha hecho lo que soy y la persona
que ha tenido el valor de sacar lo mejor de mix».

«Me voy acercando poco a poco, él sabe que es asi y sé que lo
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voy a lograr. Creo que mis piernas son para los 16 metros, es
dificil pero no imposible», reitero.

También tuvo palabras para las mujeres y el conflicto de
Ucrania. «Estoy contenta porque se ha visto que las mujeres se
han levantado, por ejemplo en Ucrania, en la guerra que hay, en
el siglo en que estamos tener una guerra en que se esta
masacrando a la gente y que se estd sufriendo de verdad, no
deberia estar pasando».

«Me alegra mucho que las atletas ucranianas, a pesar de que
estan librando una guerra, hayan podido venir aqui y mostrar que
pueden lograr lo que quieren, que pueden incentivar a toda la
poblacioéon de Ucrania, que estan viviendo un momento dificil pero
que van a salir de ello y que los deportistas aqui representados
estan dejando el corazéon y luchando por su bandera, por su
ideologia y por su pais».

«Me alegra -sefaldo- que Maryna (Bekh-Romanchuk, plata) haya
conquistado esta medalla para Ucrania. También pienso que en mi
pais deben estar celebrando con mucho honor y mucha felicidad
esta medalla. No hay momentos tan buenos en mi pails, pero
gracias a mi esfuerzo, al trabajo y a mi valor puedo conquistar
esta medalla para mi pais y estamos muy felices para poder
demostrar qué podemos hacer los venezolanos».

Rojas se refirié a los gestos, palabras y gritos con que se
anima antes de ejecutar sus saltos. «En la pista me digo muchas
cosas, me vuelvo loca, me incentivo, me motivo, trato de darle
6rdenes a mi cuerpo, a mis musculos, a mis sentidos, poder ver
el salto antes de saltar, fijarlo, visualizarlo, y motivarme a
mi misma. «Vamos», «Si se puede», «Vamos, negra, vamos», me digo
muchas palabras en un sélo momento y antes de poder dar el salto
que quiero».
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