Viernes Santo: la cruz no es
solo un signo de dolor

El Viernes Santo es una de las conmemoraciones mas profundas y
significativas del cristianismo. Es el dia en que se recuerda la
pasidén, crucifixidén y muerte de JeslUs de Nazaret.

Puntos clave para entender este dia
El Significado Espiritual

Para los creyentes, no es un dia de «celebracién» en el sentido
festivo, sino de reflexidén y luto espiritual. Se conmemora el
sacrificio de JesUs para la redencidén de los pecados de 1la
humanidad. Es el ndcleo del Misterio Pascual, que culminara con
la alegria de la Resurreccién el domingo.

Tradiciones y Rituales

El Via Crucis: Se recrea el camino de JeslUs hacia el Calvario a
través de 14 estaciones. Es comlUn verlo en procesiones por las
calles de muchas ciudades.

Siete Palabras: Se medita sobre las (ltimas frases que JesUs
pronuncié en la cruz (por ejemplo: «Padre, perdénalos porque no
saben lo que hacen»).

Adoracidon de la Cruz: En los templos catélicos, los fieles se
acercan a besar o tocar la cruz como gesto de respeto y
gratitud.

Silencio y Ayuno: Es tradicién guardar ayuno y abstinencia de
carne. Ademas, no se celebra la Eucaristia (misa completa); en
su lugar, se realiza una liturgia de la Palabra.

El Altar Despojado

Si entras a una iglesia un Viernes Santo, notaras algo
particular: el altar esta vacio, las luces suelen estar bajas y
las imagenes de los santos a veces se cubren con telas moradas.
Esto simboliza la ausencia y el dolor por la muerte del Maestro.

La Patilla
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