
Viernes Santo: la cruz no es
solo un signo de dolor
El Viernes Santo es una de las conmemoraciones más profundas y
significativas del cristianismo. Es el día en que se recuerda la
pasión, crucifixión y muerte de Jesús de Nazaret.

Puntos clave para entender este día

El Significado Espiritual

Para los creyentes, no es un día de «celebración» en el sentido
festivo, sino de reflexión y luto espiritual. Se conmemora el
sacrificio de Jesús para la redención de los pecados de la
humanidad. Es el núcleo del Misterio Pascual, que culminará con
la alegría de la Resurrección el domingo.

Tradiciones y Rituales

El Vía Crucis: Se recrea el camino de Jesús hacia el Calvario a
través de 14 estaciones. Es común verlo en procesiones por las
calles de muchas ciudades.

Siete Palabras: Se medita sobre las últimas frases que Jesús
pronunció en la cruz (por ejemplo: «Padre, perdónalos porque no
saben lo que hacen»).

Adoración de la Cruz: En los templos católicos, los fieles se
acercan  a  besar  o  tocar  la  cruz  como  gesto  de  respeto  y
gratitud.

Silencio y Ayuno: Es tradición guardar ayuno y abstinencia de
carne. Además, no se celebra la Eucaristía (misa completa); en
su lugar, se realiza una liturgia de la Palabra.

El Altar Despojado

Si  entras  a  una  iglesia  un  Viernes  Santo,  notarás  algo
particular: el altar está vacío, las luces suelen estar bajas y
las imágenes de los santos a veces se cubren con telas moradas.
Esto simboliza la ausencia y el dolor por la muerte del Maestro.

La Patilla

https://lamananadigital.com/viernes-santo-la-cruz-no-es-solo-un-signo-de-dolor/
https://lamananadigital.com/viernes-santo-la-cruz-no-es-solo-un-signo-de-dolor/

