Variante india del coronavirus
tiene tres mutaciones
amenazadoras

Una nueva variante del coronavirus circula por la India mientras
el pais sufre la peor ola de contagios y muertes que se ha visto
en el mundo desde el comienzo de la pandemia. AUn se ignora casi
todo sobre esta nueva versidén del virus, mientras su expansidn
es exponencial y supone ya el 50% de los casos detectados en
algun Estado.

La variante india -B.1.617— se identificé por primera vez en
otofo del afio pasado, mas o menos a la vez que la del Reino
Unido. La versidn britanica es predominante en muchos paises
europeos y también en la India, y es un 90% mas contagiosa y
hasta un 58% mas mortal.

El nombre de las mutaciones se lee como una matricula e indica
el punto exacto del cambio de letra. La que mas preocupa del
virus indio es la L452R. Significa que el virus ha evolucionado
para cambiar una leucina —-L— por una arginina —-R— en la posicién
4522 del genoma.

Esta es justo la localizacidén del dominio de unidén al receptor,
el punto de enganche entre el virus y la célula humana. Esta
mutacién ya aparecidé en otra variante del virus detectada en
California. Lo hizo un 20% mas infeccioso, aumentd su capacidad
de replicacién y le permitié escapar a algunos de 1los
anticuerpos desarrollados por los infectados.

La variante india porta un segundo cambio preocupante justo en
esta regidn, el E484Q, del que se desconoce su potencial. Hay
una tercera mutacién que genera alarma, la P681R, pues puede
optimizar el proceso de entrada del virus en la célula y
aumentar su capacidad para invadir tejidos. Estos tres cambios
pueden hacer la variante india mas contagiosa y virulenta, pero
aln no hay pruebas de ello.

Los datos del Gobierno del pais muestran que esta variante es ya
predominante en el Estado de Maharashtra, en el centro del pais.
La prevalencia de esta versién esta creciendo de forma
exponencial en los Ultimos meses, justo desde que comenzd la
segunda ola en el pais donde el virus esta matando a mas de
2.600 personas cada dia.

EL gran problema es que la India lucha casi a ciegas contra las
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nuevas variantes, pues apenas secuencia el genoma del 1% de los
casos positivos. Esto implica que practicamente desconoce la
prevalencia de las diferentes versiones del virus en todo el
pais, con una poblacién de 1.300 millones de personas. Como
comparacidén, uno de los paises que mas virus secuencia, el Reino
Unido, analiza el 10% de los casos.

La variante india ha llegado ya a 19 paises. Casi todos son
casos aislados, en su mayoria viajeros que llegan desde el pais
asiatico. Espana investiga un posible primer caso en la
Comunidad Valenciana, segun Fernando Gonzalez-Candelas,
codirector del programa de secuenciacidén del virus. E1
Ministerio de Sanidad ha impuesto a partir del sdabado una
cuarentena de 10 dias a los viajeros que lleguen de la India.

El suero sanguineo de personas que ya han pasado la infeccidn
neutraliza la nueva variante sin problemas, segln un reciente
estudio preliminar dirigido por el Instituto Nacional de
Virologia de la India. El trabajo también muestra que la vacuna
Covaxin, desarrollada en este pais a partir de virus
desactivados y aprobada desde principios de afio, también
neutraliza la nueva variante.

La India y otros paises realizaran ahora las pruebas para
demostrar si las tres mutaciones preocupantes de esta variante
tienen un impacto en la infectividad del virus. Lo haran tanto
en experimentos de laboratorio como en seguimiento observacional
de la ola pandémica.

La mayoria de expertos piden que no se exagere la importancia de
esta nueva variante en la excepcional segunda ola que vive el
pais. “Dudo mucho que tenga un gran papel”, opina Ifaki Comas,
genetista y codirector del programa de secuenciacién del virus
en Espana. “No es que la variante india provoque la ola, es la
ola, la alta transmisidn, la que favorece que aparezcan estas
variantes” resalta.

La B.1.617 circula desde otofio y ya se conocen tres
subvariantes, una de ellas sin una de las mutaciones mas
preocupantes. ELl hecho de que 1lleve tanto tiempo circulando
cuestiona que sea muy transmisible, explica Comas.

“Esta nueva variante va a tener muy dificil competir contra la
del Reino Unido porque esta si se transmite mucho. En este
sentido a la India le viene bien estar dominada por esta
variante, porque se ha demostrado que tanto el sistema inmune
como las vacunas la neutralizan bien”, anade.



Esta nueva versién del coronavirus no es mas preocupante que 1las
ya detectadas”, explica. “Es importante no levantar la guardia,
pues la forma de combatirlas es siempre la misma; no dejar que
el virus se pueda transmitir ampliamente. Alguna de las
mutaciones de esta versidn puede hacer que el virus escape a
algun tipo especifico de anticuerpo, pero el sistema inmune
produce muchos tipos de anticuerpos y células inmunes, nunca se
la juega a una carta”, resalta.

“Cuanto mas se tarde en terminar de vacunar, mas posibilidades
habra de que surja una nueva versidn con una o varias mutaciones
que le confieran una ventaja peligrosa”, recuerda Marcos Lépez,
presidente de la Sociedad Espafiola de Inmunologia.
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