
Vacuna  contra  el
envejecimiento: ¿Cómo funciona
y en qué fase está?
Siempre se ha dicho que envejecer es normal y que no hay motivos
para temer, respondiendo al miedo generalizado que existe en la
sociedad con respecto al paso de los años en el cuerpo humano.
Pero ¿si existiera una vacuna contra el envejecimiento?

Bueno,  es  posible  que  estemos  un  poco  más  cerca  de  evitar
ciertos efectos negativos del envejecimiento en el cuerpo. Y
esto  gracias  a  un  estudio  del  Instituto  de  Biología  del
Envejecimiento y el Metabolismo de la Universidad de Minnesota,
en Estados Unidos, y publicado en la revista Nature Aging.

«Creo que los datos fueron extremadamente sólidos… Creo que es
una muy buena prueba de principio», dijo Paul Robbins, director
asociado a la institución académica, al medio especializado Live
Science.

El estudio tuvo como propósito lograr la eliminación de células
senescentes -entiéndase senescencia celular como la pérdida de
la  capacidad  de  esta  de  dividirse-.  Y  mejorar  los  cambios
normales y patológicos asociados con el envejecimiento.

«La vacuna ayudó a prolongar la vida de los roedores y revertir
algunos signos de enfermedades relacionadas con la edad. Los
investigadores dicen que el experimento es un paso en el camino
hacia una vacuna similar para humanos. Pero ¿realmente podría
funcionar?», se puede leer en el estudio.
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