Una proteina podria retrasar
el envejecimiento

Un equipo de investigadores espafioles descubrid nuevas funciones
de una proteina que pueden ayudar a evitar el deterioro celular
y a retrasar el envejecimiento, un hallazgo que puede resultar
clave para aliviar algunas enfermedades, como la artrosis.

La investigacién fue coliderada por los espafioles Juan Carlos
Izpistua (Instituto Salk de California) y Pedro Guillén (Clinica
Cemtro de Madrid), y fue posible gracias a una combinaciodn de
tecnologias de UGltima generacién.

ELl trabajo, cuyas conclusiones se publicaron en la revista
Nature, ha comprobado que esa proteina (denominada DGCR8)
desempefia funciones que pueden ayudar a regenerar mas
eficazmente los huesos y los cartilagos, ademas de contribuir
también a reducir la inflamacién de un mdsculo.

La investigacién podria ayudar a contrarrestar declives
fisioldgicos relacionados con la edad, como la artrosis, una
enfermedad que no tiene cura y que afecta a la movilidad y a la
calidad de vida de 242 millones de personas en el mundo.

En el trabajo fue liderado por los doctores Izpisua y Guillén
han participado la Fundacién Mapfre, la Fundacién Telefénica, la
Asociacién de Futbolistas Espafioles (AFE) y 1la Universidad
Catdélica San Antonio de Murcia (UCAM).

Los responsables de la investigacioéon informaron en una nota de
prensa que ésta va a permitir en el futuro profundizar en el
conocimiento de los mecanismos moleculares y celulares que estan
asociados al envejecimiento y a muchas enfermedades
degenerativas.
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