Una mujer logra liberarse del
VIH tras un trasplante de
células madre

Por primera vez una mujer ha logrado zafarse del VIH, tras un
trasplante de células madre. La llamada Paciente de Nueva York,
cuyo caso ha sido publicado este jueves en la revista Cell, es
la cuarta persona que ha conseguido una remisidon de la infeccién
por el virus del sida tras un trasplante muy especifico: de
células madre que, ademds de compatibles, tienen una mutaciodn
que impide al virus penetrar en las células.

Como en los casos anteriores reportados —el Paciente de Berlin,
el de Londres y el Diisseldorf—, esta mujer sufria un cancer de
la sangre y con la intervencién médica logrd hacer desaparecer
el tumor y el VIH. En su caso, el trasplante se hizo con células
de sangre de cordén umbilical —en los otros tres pacientes se
usaron células madre adultas—. Tras 30 meses sin rastro del
virus ni medicacidén antirretroviral, los autores del estudio,
prudentes, hablan de una “remisién y posible cura” del VIH.

“Actualmente estd clinicamente sana. Esta libre de cancer y de
VIH. Y 1o 1lamamos una posible cura mas que una cura definitiva,
basicamente esperando un periodo de seguimiento mas largo”, ha
justificado Yvonne Bryson, especialista de la divisidn de
Infecciosas del Departamento de Pediatria de 1la Universidad de
California (Los Angeles) y autora del estudio.
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