Un 99 % de 1la humanidad
respira aire insalubre,
advierte la OMS

Un 99 % de la poblacidén mundial respira aire con niveles de
calidad inferiores a los minimos fijados por la Organizaciodn
Mundial de la Salud (OMS), advirtidé hoy este organismo, que
reclamé una reduccién del consumo de combustibles fésiles entre
otras medidas para mejorar esta pésima tasa.

El porcentaje, que supondria en cifras absolutas aproximadas
unos 7.700 millones de personas, se ha calculado al analizar los
datos de estaciones de control de calidad de aire en 6.000
ciudades de 117 paises, y comparandolos con los estandares de
aire limpio que fijo el ano pasado la OMS, mas estrictos que los
que habia anteriormente.

EL informe muestra por ejemplo que un 99 % de las ciudades en
paises con ingresos medios y bajos y un 17 % de las naciones mas
ricas no cumplen con los estandares respecto a materias en
suspension, ni en el caso de las PM10 (10 micras de diametro) ni
en las mas nocivas PM2.5 (con un didmetro inferior a 2,5
micras).

El afio pasado la OMS fijdé su recomendacidén en el caso de las
particulas PM2.5 a menos de 15 microgramos por metro cubico de
aire (antes eran 25), una cifra que, por ejemplo, multiplica por
30 la ciudad india de Ahmedabad, la que muestra peores cifras en
este caso.

De las 20 peores mediciones de particulas PM2.5 segin el
estudio, 18 se encuentran en localizaciones de la India, dos en
la vecina Bangladesh y una en China.

Las particulas PM2.5 son las mas nocivas para la salud, ya que
debido a su pequeino tamafio pueden llegar a los pulmones vy
acceder al flujo sanguineo, por lo que pueden contribuir a
problemas cardiovasculares y cerebrovasculares, ademas de a
dolencias respiratorias.

Los niveles de otro importante contaminante, el didéxido de
nitrdégeno, asociado al asma y otros problemas respiratorios, son
mas altos que los recomendados por la OMS en el 77 % de las
ciudades que miden este tipo de polucidn.

«Tras sobrevivir a una pandemia, es inaceptable que todavia haya
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siete millones de muertes prevenibles y una cifra incalculable
de anos de buena salud», destacd al conocerse estos datos la
directora de Salud y Medio Ambiente de la OMS, la espafola Maria
Neira.

ELl informe se publica a tres dias de la celebracidén del Dia
Mundial de la Salud, este jueves 7 de abril, que este afio tiene
por lema «Nuestro planeta, nuestra salud» y busca vincular la
lucha contra el calentamiento global con los objetivos
sanitarios de la OMS.

«El doble desafio de la contaminacién atmosférica y el cambio
climatico muestra la urgente necesidad de acelerar el paso hacia
un mundo menos dependiente de los combustibles fdésiles», senalé
en este sentido el director general de la organizacidn, Tedros
Adhanom Ghebreyesus.

La OMS pide a la vista de las negativas cifras de calidad de
aire apoyar la transicion hacia el uso de energias limpias en la
cocina, la calefaccién y la iluminacidén, la puesta en marcha de
controles mds estrictos de emisién para los vehiculos, y un
desarrollo mas amplio de los transportes publicos y las vias
peatonales y ciclistas.

También pide reducir la incineracidn de desechos en el sector
agricola, la reduccién de la produccién de carbén vegetal, e
invertir en mayor eficiencia energética a la hora de disefar
viviendas, centrales o industrias.

Reclama asimismo que mas ciudades del planeta se unan a la red
global de control de calidad de aire, y que los gobiernos
adopten y revisen los nuevos estandares fijados el pasado afio
por la OMS en este sentido.

La organizacion con sede en Ginebra estima que mas de 13
millones de muertes anuales en el mundo son causadas por
factores medioambientales que podrian evitarse.
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