Truco de Excel usando ChatGPT
para ahorrar horas de trabajo,
usa esta Inteligencia
Artificial

Durante los Ultimos meses, una novedad tecnoldgica ha
conquistado a usuarios de todas partes del mundo. Se trata
de ChatGPT, el nuevo chat de Inteligencia Artificial (IA) que
amenaza con revolucionar sectores como el de la educacidn,
las artes o incluso nuestras relaciones personales. Este chatbot
desarrollado por OpenAI no solo consigue responder a_todo tipo
de preguntas con precisidn y creatividad, sino que tiene un gran
potencial para facilitarnos tareas rutinarias de nuestra vida
personal y Llaboral. Por ejemplo, gestionar las temidas
plantillas de Microsoft Excel.

El Excel se ha integrado en nuestros habitos para organizar
nimeros y datos con fdédrmulas y funciones; sin embargo, su
funcionamiento es complejo para quienes no son usuarios
avanzados. Si eres de los que trabaja o estudia a diario con
Excel pero rellenar cientos de columnas te quita mas tiempo del
que te gustaria, este truco que emplea inteligencia artificial
podria cambiarte la vida. Lo comparte el emprendedor Pau Garcia
Mila, cuya cuenta en TikTok en la que explica secretos
tecnoldgicos en 1 minuto se ha convertido en una referencia.

¢Qué puedes hacer con ChatGPT en tus hojas de cdalculo?

Esta funcién automatica te permitira automatizar todo tipo de
respuestas. Por ejemplo: si tienes una lista de direcciones, la
extensién te indicara los paises a los que pertenece cada una,
simplemente afiadiendo ‘Cudl es el pais mas probable para esta
direccién’. Ademds, te permite olvidarte de las foérmulas
dificiles de recordar: si tienes una lista de nuUmeros puedes
pedirle a la inteligencia artificial que haga las cuentas por
ti, indicando por ejemplo: ‘Haz la raiz cuadrada de este numero.
Si el resultado es mayor que 100, multiplicalo por 45, y si es
menor que 10, sumale 20.' Sin duda, una ayuda valiosa para
nuestra vida diaria.

Esta extensidn para Excel se llama GPT for Sheets™ and Docs™ vy
su descarga esta disponible en Google. Si deseas contar con esta
herramienta de inteligencia artificial en tus hojas de calculo,
simplemente dirigete a las respectivas tiendas de extensiones y
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afadelas. Aqui tienes el enlace de descarga de Google Workspace
Marketplace. Una vez descargada la extensién, solo tendras que
acceder a tus hojas de calculo e introducir las fdérmulas con las
peticiones que desees.

(En qué consiste ChatGPT? iQué se puede hacer con é1?

Este nuevo sistema de chat estd basado en el modelo de lenguaje
por Inteligencia Artificial GPT-3. Cuenta con mas de 175
millones de parametros, y esta entrenado con grandes cantidades
de texto para realizar tareas relacionadas con el lenguaje,
desde la traduccidén hasta la generacién de texto. ChatGPT ha
sido entrenado para mantener conversaciones «naturales», por lo
qgue puede entender 1o que preguntas e interpretarlo con
precisién, llegando a responderte de una forma coherente.

Este chatbot es capaz de dar respuestas completas y acertadas,
incluso de varios parrafos. También cuenta con sentido del
contexto, por lo que reconoce todo lo que te ha dicho
anteriormente. De esta forma, si preguntas algo relacionado con
una respuesta pasada, sabra identificar a qué te refieres
rapidamente.

ChatGPT puede probarse en su web oficial -de momento de manera
gratuita, aunque previsiblemente por poco tiempo- . Tras crearte
una cuenta gratuita en Open AI podras acceder al chat. También
estd disponible a través de otro medios, e incluso se puede
integrar como uno de nuestros contactos en WhatsApp.
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