Tratamientos antigripales
dificiles de costear

Con el inicio de la temporada de lluvias, tanto en nifos como en
adultos aumentan las probabilidades de contraer resfriados,
gripes o afecciones respiratorias.

Un sondeo de precios de los medicamentos necesarios para tratar
sus sintomatologias, como lo son el malestar general, congestidn
nasal, tos, fiebre, entre otros, resultd que entre los mas
comunes esta el acetaminofén, el cual en una presentacidn
genérica de 30 tabletas tiene un costo de 72 bolivares, mientras
que combinado con antihistaminico alcanza los 171 bolivares por
20 tabletas.

Precios de los antigripales

En el caso de los antigripales en granulos para solucidén oral,
los precios rondan entre los Bs. 180 y Bs. 270, por sobres de 10
miligramos.

Los jarabes pedidtricos, van de Bs. 78 hasta 140 bolivares en
algunas de las farmacias consultadas en Puerto Ordaz. Estos
precios son similares a los medicamentos para la tos con flema,
los cuales se consiguen en Bs. 80, Bs. 144 e incluso 160
bolivares.

También es posible adquirir 10 tabletas masticables de vitamina
C por al menos 30 bolivares, en comprimidos efervescentes
alcanza los 94 bolivares y en la presentacidén de 30 capsulas
supera los 120.

Estos montos son algunas de las razones por las que 1los
consumidores optan por tomar alternativas naturales o mas
economicas para tratar los resfriados, sin embargo, 1la
automedicacidén no es recomendada por los especialistas de la
salud en ningun caso.

Factores de riesgo a afecciones respiratorias

Acerca de la congestién o problemas para respirar que 1las
personas tienden a asociar con gripes, el médico infectdlogo,
Rafael Wong, explicdé que pueden estar asociados a diferentes
factores.

Resaltd que los procesos de etiologia infecciosa pueden
presentar aumentos estacionales en el transcurso de un afo, lo
cual depende de condiciones ambientales y sociales.
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En su momento, refiriéndose al periodo de lluvias presente,
comentd que “los pacientes que tengan algun tipo de
susceptibilidad o que puedan estar expuesta a esa humedad o que
se mojen, pueden aumentar de manera transitoria los procesos

respiratorios”.
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