Toma nota: Ccomo tener
conversaciones Ccon uno mismo
en Instagram

Como parte de las funciones basicas de Instagram, los usuarios
pueden establecer contacto con otras cuentas y amigos usando
mensajes directos para enviar informacidén, compartir
publicaciones, entre otros datos. Sin embargo, esto también
aplica a la posibilidad de crear conversaciones con uno mismo
para fines similares.

Esta funcién ya se puede utilizar en otras plataformas
de Meta como WhatsApp, por ejemplo, que permite estos chats y se
utilizan como si fuese una libreta de notas.

En el caso de Instagram, esta caracteristica se puede utilizar
de la misma forma, aunque se puede sacar mas provecho de ella en
caso de que se quiera guardar una publicacién (imagen o video)
para revisarla mas adelante o incluso reenviarla a un contacto
cuando sea conveniente.

Para iniciar una conversacién con uno mismo, los usuarios tienen
un par de alternativas a las que puede recurrir dependiendo de
su necesidad al momento de aplicarlas:

La primera es el envio de una publicacidén directamente desde
el feed principal hasta un chat privado. Para esto los usuarios
deberan seguir estos pasos:

— Ubicar la publicacidén que se desee enviar o almacenar en
un chat personal.

— Dentro del panel de contactos que aparecera, se ubicara un
cuadro de texto en la parte superior del espacio el que se
pueden ingresar nombres de cualquier usuario de la plataforma.

— Ingresar el nombre de usuario de la cuenta personal y luego
seleccionar la opcidén que aparezca en la parte superior de
la ventana emergente.

— En 1la seccién Mensajes Directos, los usuarios podrdn ver que
se ha iniciado una conversacidén con ellos mismos. Este chat
funcionara como cualquier otro dentro de la plataforma.

En caso de que se requiera iniciar una conversacidén sin
necesidad de enviar una publicacién adjunta, los usuarios pueden
buscarse a si mismos entre sus contactos de Instagram. Para esto
se deben sequir estos pasos:

— Ingresar al apartado de mensajes directos. Para esto se tendrd
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que pulsar el icono en la parte superior derecha de la pantalla.
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