Tom Holland habla sobre su
TDAH, dislexia y el regreso de
Spider-Man

El actor britanico Tom Holland, actual Spider-Man en el Universo
Cinematografico de Marvel (MCU), sorprendidé recientemente al
compartir detalles intimos de su vida personal y profesional.

En entrevistas recientes, el intérprete habldé de su diagndstico
de trastorno por déficit de atencidn e hiperactividad (TDAH) vy
dislexia, de su colaboracién con LEGO y del esperado regreso del
superhéroe en Spider-Man: Brand New Day.

En conversaciéon con IGN, Holland explicé cémo el juego y la
creatividad 1lo han ayudado a enfrentar las caracteristicas
particulares que posee.

TDAH y dislexia

“Tengo TDAH y soy disléxico, y a veces cuando alguien me da un
lienzo en blanco puede ser un poco intimidante. Y a veces te
enfrentas a esos desafios cuando desarrollas un personaje”,
comento.

El actor insistidé en la importancia de mantener viva la
imaginacidén y la capacidad lddica tanto en nifios como en
adultos.

El britanico protagoniza un cortometraje de LEGO que celebra la
importancia de nunca dejar de jugar (Capturas de video)
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“Cualquier forma en la que, como joven o como adulto, puedas
interactuar con algo que te obligue a ser creativo y a pensar
fuera de lo comun, y a hacer cambios que estén o no en un
manual de instrucciones, promueve una creatividad saludable. Y
creo que cuanto mas hagamos ese tipo de cosas, mejor”, dijo.

Spider-Man: Brand New Day

En paralelo a esta colaboracién, Tom Holland estuvo
filmando Spider-Man: Brand New Day, la nueva entrega de la
franquicia que llegara a los cines el 31 de julio de 2026.

La pelicula estd dirigida por Destin Daniel Cretton, responsable
de Shang-Chi and the Legend of the Ten Rings, con guion de Chris
McKenna y Erik Sommers.

El elenco incluye nombres de peso como Zendaya, Jon Bernthal,
Mark Ruffalo, Sadie Sink, Michael Mando, Tramell Tillman y Liza
Colon-Zayas. Ademas, se rumora que Florence Pugh también se
habria sumado al proyecto

En declaraciones a Barron’s, el actor definid la experiencia del
rodaje como una de las mas emocionantes de su carrera: “Estaba
sobre un tanque conduciendo por la calle principal de Glasgow,
frente a miles de fans, y fue increible. Fue muy emocionante,
fue estimulante y se sintidé fresco”.

Pero, mas alla de Brand New Day, el futuro de Tom Holland como
Spider-Man en el MCU aun no esta claro.

En entrevista con ScreenRant, el actor fue consultado sobre si
continuara interpretando al héroe después de esta cinta, que
marcara su décimo aniversario en el papel desde su debut
en Captain America: Civil War (2016) .
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La filmacién ha generado gran furor entre los fanaticos que
presenciaron escenas en Glasgow (X/@legoSHShypeguy)

“Creo que, como en todo, lo importante es lo que tienes
delante, y ahora mismo lo que tenemos delante es Spider-Man:
Brand New Day, y centrarnos en hacer que esa pelicula esté a la
altura de la anterior.. En cuanto a mi futuro en el personaje
mas alla de esta pelicula, no sé la respuesta a eso”, afirmo.

Tom Holland también reveld que ha estado investigando
directamente en internet lo que esperan los fans de una nueva
pelicula del superhéroe.

“Ese ha sido mi motor en estas reuniones con los productores”,
dijo el actor.
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