Sintomas de un edema pulmonar

El edema pulmonar es una afeccidén causada por el exceso de
liquido presente en los pulmones. El liquido se acumula en las
numerosas bolsas de aire de los pulmones y dificulta la
respiracion.

En la mayoria de los casos, los problemas del corazén ocasionan
edema pulmonar. Sin embargo, el liquido se puede acumular en los
pulmones por otros motivos. Estos incluyen 1la neumonia, el
contacto con ciertas toxinas, los medicamentos, los traumatismos
en la pared toracica y los viajes a lugares de gran altitud o el
ejercicio en este tipo de lugares.

Sintomas

Los sintomas del edema pulmonar pueden aparecer repentinamente o
desarrollarse con el tiempo. Los sintomas dependen del tipo de
edema pulmonar.

» Dificultad para respirar (disnea) o falta excesiva de aire
gue empeora con la actividad o al acostarse

= Sensacidn de asfixia o ahogo que empeora al acostarte

» Tos que produce esputo espumoso y que puede tener sangre

= Latidos del corazon irregulares y rapidos (palpitaciones)

= Ansiedad, agitacidén o sensacion de que algo malo esta a
punto de suceder

- Piel fria y hdmeda
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