Selena Gomez y Google se unen
en una campana por la salud
mental de los adolescentes

El gigante tecnolégico Google anuncié el lunes una donacioén de
10 millones de dolares para organizaciones que trabajan a favor
de la salud mental de los adolescentes en EE UU, entre ellas The
Rare Impact Fund, de la cantante y actriz Selena Gdmez.

La partida permitird apoyar la implementacion de cursos de
formacién y recursos en salud mental para un millén de
estudiantes de secundaria y 10.000 maestros escolares, segun
dijo Google.org, la rama filantrépica del motor de busqueda y
que ha destinado hasta el momento 25 millones de ddlares en
campafas de «bienestar digital» en menores.

«Nadie deberia sentirse aislado en sus experiencias de salud
mental, especialmente los jdévenes, que pueden ser especialmente
vulnerables a esas luchas», sefald Gdémez, quien hizo una
aparicién sorpresa en el acto con el que se anuncié esta
iniciativa, celebrado en una escuela secundaria de Los Angeles,
en California.

La actriz, que en el pasado ha hablado abiertamente de sus
problemas con la bipolaridad, puso de relieve el papel que
pueden jugar los maestros a la hora de brindar herramientas para
una mejor salud mental entre los escolares.

«Tenemos que brindarles a los adolescentes recursos para que
puedan desarrollar habitos de salud mental sélidos, positivos y
productivos», recalcé.

Ademds de The Rare Impact Fund, las otras organizaciones
recipientes de los fondos son DonorsChoice, The JED Foundation,
Child Mind Institute y The Steve Funda.

E1l presidente de DonnorsChoice, Alix Guerrier, se refirid a 1los
estudios que han elaborado en esta organizacidén, segun los
cuales 70% de los maestros de escuelas publicas de EE UU se han
mostrados preocupados por la salud mental de sus estudiantes.
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