
SAV: Más de 83.000 casos de
cáncer se diagnostican por año
en Venezuela
La Sociedad Anticancerosa de Venezuela (SAV) realizó un llamado
urgente a consolidar una cultura de prevención en el país. Según
las proyecciones de su Boletín General 2024 —elaborado junto a
la Universidad Simón Bolívar (USB) y el CESMA-USB—, en Venezuela
se  diagnostican  83.562  nuevos  casos  y  se  registran  33.280
fallecimientos por enfermedades oncológicas cada año.

El doctor Juan Saavedra, gerente de Comunicaciones y Relaciones
Institucionales  de  la  SAV,  advirtió  que  una  constante
preocupante  en  la  población  es  el  alto  porcentaje  de
diagnósticos  en  fases  avanzadas.

Panorama por género: mama y próstata a la cabeza
– En mujeres:El cáncer de mama lidera en incidencia y mortalidad
con 9.148 nuevos casos (25 diarios) y 3.707 decesos al año (10
diarios). Le sigue el cáncer de cuello uterino —asociado al VPH—
con 5.862 diagnósticos (16 diarios) y 2.071 muertes anuales (6
diarias).

– En hombres:El cáncer de próstata encabeza la lista con 9.345
casos (26 diarios) y 4.182 fallecimientos al año (11 diarios).
El  cáncer  de  pulmón  ocupa  el  segundo  lugar  en  mortalidad
masculina con 2.900 decesos sobre 3.525 casos nuevos.

– En ambos sexos también destacan patologías de alta presencia
en colon-recto, estómago, pulmón, riñón y páncreas.

Diagnóstico precoz: la clave para salvar vidas
El  doctor  Saavedra  explicó  que  detectar  la  enfermedad  en
estadios iniciales (I y II) permite abordar tumores localizados,
lo que produce una tasa de supervivencia a 5 años superior al 80
% o 90 % en cáncer de mama y próstata.

En cambio, en fases avanzadas (III y IV), la supervivencia cae
drásticamente a rangos de entre 15 % y 30 %.

Asimismo, el especialista recordó que muchos casos responden a
factores de riesgo modificables, como el consumo de tabaco y
alcohol, el sedentarismo, la obesidad, la mala alimentación y la
falta  de  protección  ante  la  radiación  solar,  además  de
infecciones  como  VPH  y  Hepatitis  B  y  C.
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Chequeos recomendados según la edad
Para un control oportuno, la SAV recomienda el siguiente esquema
de evaluaciones periódicas:

– Mujeres: Mamografía digital anual y ecosonografía mamaria a
partir de los 35 años (antes si hay antecedentes). Citología
vaginal (Papanicolaou) y prueba de VPH anual desde el inicio de
la vida sexual.

–  Hombres:  Evaluación  urológica  (Antígeno  Prostático/PSA  en
sangre, tacto rectal y ecosonografía) anual entre los 45 y 50
años (desde los 40 si hay antecedentes familiares directos).

– Ambos sexos: Colonoscopia preventiva desde los 45 años para la
detección de pólipos, además de gastroscopias y evaluaciones
dermatológicas según criterio médico.

Servicios y atención en la Clínica de Prevención
del Cáncer
La SAV pone a disposición de la colectividad la Clínica de
Prevención  del  Cáncer  (CPC),  un  centro  respaldado  por  60
especialistas en 20 disciplinas médicas. 

Ofrece  estudios  de  mamografía  digital,  ecosonografías
integrales, biopsias y una unidad endoscópica con Inteligencia
Artificial para la detección automatizada de lesiones y pólipos.

Para contacto y citas hay atención por la central telefónica:
0212-9503210  /  0212-9503212  /  0212-9503213  y  también
por  WhatsApp:  0412-3909881.
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