Ruth Chepngetich, nuevo récord
mundial del maraton

Antes de convertirse en atleta profesional, la keniana Ruth
Chepngetich tenia el suefio de ser policia. Ahora, a sus 30 afos,
escribid una pdgina de historia del deporte al batir el domingo
en Chicago el récord del mundo de maratén, con una marca oficial
de dos horas, nueve minutos y 56 segundos.

Nacida en Kenia el 8 de agosto de 1994, Chepngetich se convirtid
en la primera mujer capaz de derrumbar la barrera de las dos
horas y diez minutos, y lo hizo por todo lo alto, al firmar su
tercera corona en el maratdén de Chicago.

Rebajo casi dos minutos el anterior récord mundial, el que la
etiope Tigst Assefa (2h.11.53) logré en Berlin en 2023 y dedicd
esta hazafa al keniano Kelvin Kiptum, fallecido tragicamente el
pasado febrero tras sellar el récord mundial masculino en
Chicago el ano pasado.

«Kiptum era un buen chico, trabajaba muy duro en 1los
entrenamientos y se notdé en Valencia, Londres y Chicago, cuando
hizo el récord de mundo. Es muy triste que haya tenido ese
accidente, fue muy triste, fue una noticia devastadora en
Kenia», dijo en conversacion con EFE poco antes de la disputa
del maraton.

Detras de un caracter muy tranquilo y tono de voz bajo,
Chepngetich es una atleta de extraordinario caracter y alma
competitiva.

Antes del maratén no se escondidé y reconocid que el objetivo en
Chicago no solo era triunfar por tercera vez, sino también
firmar un nuevo récord.

Crecid en Kenia con el objetivo de ser policia, pero cuando
descubrid su pasidén y talento por el atletismo decidié enfocarse
totalmente en el deporte. Era una adolescente y tuvo que
convencer a sus padres para que pudiera dejar el colegio para
perseguir sus suefos.

«Estoy agradecida, me siento feliz, mi suefio se ha hecho
realidad. Llevo mucho tiempo intentando, 1o fallé por 14
segundos (en 2022), y por fin lo he conseguido», dijo
Chepngetich en la rueda de prensa posterior al maratén.

WORLD RECORD !
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00's Ruth Chepngetich destroys the marathon world record 1in
Chicago with an incredible 2:09:57 [0

That's almost 2 minutes faster than the previous world record []

She finishes 1in 10th place overall of the @ChiMarathon T[]
pic.twitter.com/ftM1J0j1F1

— World Athletics (@WorldAthletics) October 13, 2024

La keniana logrd su primera corona en Chicago en 2021 y en 2022
sellé el doblete con una marca de dos horas, catorce minutos y
18 segundos que le hizo rozar la entonces plusmarca mundial de
la keniana Brigid Kosgei.

No dejo de intentarlo y ya es la mujer mas rapida del mundo en
el maratdén. Su triple corona en Chicago se suma al oro mundial
en Doha 2019 y al triunfo en el medio maratdon de Buenos Aires.

Tras la hazana de Chepngetich en la Ciudad del Viento, Kenia
luce ahora los récords mundiales de maratdon tanto en categoria
masculina como femenina.

«Para mi pals significa mucho, estoy orgullosa por mi pais.
Estoy orgullosa por ser de Kenia», afirmé Chepngetich.

La keniana, que tiene un centro entrenamiento en su tierra,
manifestd el deseo de convertirse en un ejemplo de disciplina
para las jovenes chicas de su pais.

«Quiero inspirar a las jovenes a tener disciplina y quizds en un
futuro habrd chicas que podran sofiar con batir mi récord»,
asegurd tras coronarse reina del maratén en Chicago, una ciudad
gue considera ya su segunda casa.
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