Rondén completa el “combo
vinotinto” que trabaja en
Arabia Saudi

La cuenta oficial de la seleccidén venezolana de fuatbol, 1la
Vinotinto, anuncié 1la llegada a Jeddah, ciudad donde se
encuentra concentrado el equipo, de Salomén Ronddén. ELl delantero
llega desde Argentina, donde actualmente hace vida futbolistica
defendiendo los colores del River Plate.

“Se completd el combo en Jeddah”, anuncia la cuenta en Twitter
de la seleccién mientras muestra videos del delantero arribando
al hotel de concentracién donde trabaja el equipo.

Por otro lado, de acuerdo al itinerario de trabajo, publicado
por la Federacidén Venezolana de Fuatbol, los vinotinto tendran
una sesioéon de entrenamiento en horas de la tarde de la mano del
nuevo seleccionador Fernando Batista.

Este sera el primer entrenamiento en el que contara con 1la
totalidad de jugadores llamados a defender la camiseta nacional
en esta doble fecha de partidos amistosos y que sumardn puntos
en el conteo del ranking oficial de la Fifa.

Trabajo fisico

Por parte del cuerpo técnico de la seleccién, Jorge Pidal,
preparador fisico de la Vinotinto, comenté que el trabajo que
viene en estas jornadas de entrenamiento se basara en “diagramar
las cargas de todos los jugadores”.

“Dependiendo de como hayan jugado, de los minutos que tuvieron
(en los partidos con sus respectivos clubes) hay que ir
diagramando y equilibrando cargas de trabajo para que todos los
jugadores puedan estar al maximo en los dos partidos amistosos”,
comento Pidal al Departamento de Prensa de la seleccidn.

De acuerdo a Pidal, el cuerpo técnico trabaja para que todos los
jugadores estén “al maximo” para los compromisos deportivos que
asumira la seleccidn este 24 y 28 de marzo ante las selecciones
de Arabia Saudi y Kazajistan.
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