Qué se sabe del brote mortal
por una enfermedad aun no
identificada en Africa

En 1la Repiblica Democratica del Congo (RDC), el pais ubicado en
la regién ecuatorial de Africa, se produjo un brote de
una enfermedad no identificada hasta el momento. Ya mato al
menos a 143 personas. Mujeres y nifos son los mas afectados.

Los sintomas son similares a los de la gripe: fiebre alta, dolor
de cabeza, tos y anemia, segun los informes de la 0Oficina
Provincial de Salud de ese pais. El brote se ha desarrollado en
la provincia de Kwango, situada en el suroeste la RDC. Los
fallecimientos ocurrieron entre el 10 y el 25 de noviembre
pasado.

En didalogo con Infobae, Tarik Jasarevic¢, vocero de
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), contdé qué se sabe
sobre la situacion en RDC.

“La OMS estd trabajando con las autoridades nacionales para dar
seguimiento a 1los informes sobre wuna enfermedad no
identificada y comprender la situacién. Hemos enviado un equipo
a la zona para recoger muestras para realizar investigaciones de
laboratorio”, respondid.
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El brote se centra en la provincia de Kwango, donde las mujeres
y nifios son los mdas vulnerables. Se estd investigando (Imagen
Ilustrativa Infobae)

E1l vicegobernador de Kwango, Rémy Saki, confirmé ayer el numero
de muertes y asegurd que las cifras podrian seguir aumentando.

“Entre 67 y 143 personas han muerto”, afirmdé en una conversacién
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con la agencia AP. Aunque el brote no ha sido aln completamente
identificado, los primeros casos surgieron en la zona de salud
de Panzi, una region rural que enfrenta graves dificultades en
el acceso a medicamentos.

Apollinaire Yumba, ministro provincial de Salud, detallé que los
sintomas de los afectados incluyen fiebre, dolor de cabeza y
tos, los cuales se combinan con episodios de anemia.

En una rueda de prensa, Yumba insté a la poblacién a tener
cautela, especialmente en 1o que respecta al manejo de los
cuerpos de los fallecidos, debido al riesgo de contagio.
“Recomiendo evitar el contacto con los cadaveres para prevenir
la transmision”, expreso.

La situacidén ha sido calificada como alarmante debido a la
rapidez con 1la que se propaga la enfermedad, segln
opindé Cephorien Manzanza, lider de la sociedad civil de 1la
region.

La Replblica Democratica del Congo también estaba enfrentando
este afo un brote de mpox o viruela simica (Imagen Ilustrativa
Infobae)

También sefialdé que la falta de acceso a la atencion
médica agravd la crisis, lo que provocd que muchas de las
victimas murieran en sus hogares. Manzanza enfatizdé que la
infraestructura sanitaria local no es suficiente para hacer
frente al brote.

Para investigar el origen de la enfermedad, las autoridades
congolenas han desplegado un equipo de expertos en epidemiologia
en la regién. E1 equipo se encargara de recolectar muestras y
realizar analisis para tratar de identificar el patdgeno



responsable.

“Se espera la llegada de un equipo de expertos epidemioldgicos
que tomaran muestras para identificar el problema”, puntualizd
el vicegobernador.

En afios anteriores hubo brotes de enfermedad del virus del Ebola
en RDC (REUTERS/Zohra Bensemra)

Consultada por Infobae, la doctora Mirta Roses, ex directora de
la Organizacidén Panamericana de la Salud, comenté: “Con la
informacidon escasa que hay en las alertas, pareceria ser un
nuevo brote de la enfermedad por el virus del Ebola. Es solo una
hipétesis. Hubo otros brotes de esa enfermedad antes en ese
pais”.

El Reglamento Sanitario Internacional permite la busqueda activa
de rumores y no solo de informacioéon oficial para dar alertas y
el envio de preguntas y requerimiento de informacién al punto de
enlace en cada pais.

Desde que se hizo ese cambio en 1la normativa, “se ha
incrementado la deteccidn precoz de brotes y la reaccidn para
una inmediata investigacidén y seguimiento”, dijo Roses. “Se hizo
con la intencidén de proteger mejor a la poblacion, identificar
la causa y desencadenar las medidas necesarias para su
contencion”.

La epidemia en RDC se presenta en un contexto complicado. ELl
pais enfrenta un brote de mpox (viruela simica). Segun datos de
la OMS, el pais ha registrado mas de 47.000 casos sospechosos y
mas de 1.000 muertes atribuibles a esa enfermedad. Esta



situacion ha generado una gran presion sobre el sistema de salud
del pais.
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El gobierno de RDC pidid ayuda internacional este afo ante la
crisis por mpox (REUTERS/Stringer)

El Ministerio de Salud congolefio, en coordinacién con la OMS,
pididé a los socios nacionales e internacionales que envien
suministros médicos de emergencia para abordar la creciente
crisis de salud publica.

El 14 de agosto pasado, el Director General de la OMS declaré
que el brote del mpox en RDC y en un numero creciente de paises
de Africa era una emergencia de salud piblica de importancia
internacional (ESPII) bajo el marco del Reglamento Sanitario.

En 2022 hubo otra declaracién similar por esa enfermedad. Este
ano 2024, la aparicién y rapida propagacion de una nueva cepa
del virus del clado 1b en RDC, su deteccidn en paises vecinos y
la posibilidad de que siguiera propagandose fuera del
continente, fueron factores importantes para que la infeccidn
mpox fuera nuevamente considerada como una ESPII.

Con informacidén de Infobae



