Psiquiatras britanicos
advierten el peligro sobre el
excesivo uso de 1las redes
soclales en jovenes

El Colegio Real de Psiquiatras britanico exhortdé este viernes a
las grandes empresas tecnoldgicas como Facebook y Twitter a que
den a conocer sus investigaciones sobre los peligros del uso
excesivo de las redes sociales para los joOvenes.

El colegio también pididé que se aumenten las tasas de impuestos
sobre estas empresas y se usen esos fondos para financiar
investigaciones sobre el riesgo de autolesiones, suicidio vy
otros trastornos graves de salud mental en los jdvenes.

La doctora Bernadka Dubicka, quien preside la divisién del
colegio sobre la adolescencia, dijo que ha visto un aumento de
las autolesiones en los jovenes “como resultado del uso de las
redes sociales y las discusiones online”.

Dijo que los investigadores no podran comprender los riesgos Yy
beneficios del uso de las redes sociales a menos que las grandes
empresas divulguen sus investigaciones y ayuden a financiar
otras.

El colegio quiere que se apliquen impuestos sobre las ventas
internacionales de las empresas tecnoldgicas y se asignen parte
de los fondos a las investigaciones sobre salud mental. Dijo que
un proyecto de impuesto de 2% sobre los ingresos en el Reino
Unido es insuficiente.

E1l padre de Molly Russell, una nifa de 14 afnos que se suicidd en
2017, caso que recibidé gran atenciodon, expresd su apoyo a la
propuesta. Ian Russell dijo que las medidas para proteger a los
jovenes son una “necesidad apremiante”.

Dijo que no tenia “dudas de que las redes sociales ayudaron a
matar a mi hija” después de hallar “material sombrio vy
deprimente, contenido grafico para lesionarse a si misma y memes
alentadores del suicidio” en su computadora.
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