
Psicodata:  Seis  de  cada  10
venezolanos sufren estrés por
la situación económica
Según un estudio de Psicodata seis de cada 10 venezolanos sufren
estrés por la situación económica que padece el país.

Danny  Socorro,  director  de  la  escuela  de  psicología  de  la
Universidad  Católica  Andrés  Bello  (UCAB)  y  coordinador  de
Psicodata, aseveró que la economía es una de las principales
causas de estrés entre la población.

«El  65%  de  los  venezolanos  dice  le  estresa,  le  afecta
profundamente  no  tener  dinero  en  el  bolsillo»,  señaló  el
psicólogo en una entrevista para VPItv.

En segundo lugar, entre las causas de estrés está el tema de
salud, no poder comprar medicinas por los altos costos o asistir
a un médico en caso de necesitarlo. En tercer lugar están los
problemas personales.

Uno de cada cinco venezolanos, entre los 18 y 24 años, indicaron
que se sienten mal psicológicamente.
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