Presentan una alternativa
natural contra el coronavirus

Para el doctor Alfredo Adbul Khalek, el uso del agua de mar es
una fuente importante para la salud, ya que posee todos 1los
minerales de la tabla periddica y ademds tiene un efecto
alcalino en el cuerpo.

E1l médico especialista en medicina estética antienvejecimiento,
medicina regenerativa y reemplazo hormonal, dijo que asi como el
vital liquido alcalino tiene buenos resultados para el
organismo, el agua de mar también surte efectos alcalinos, solo
gque en esta oportunidad el recurso lo tenemos en nuestro haber.

El agua adecuada esta a un kilémetro de la orilla y a unos cinco
metros de profundidad seguin indica el médico, es por ello que
debe ser extraida por medio de un buzo, esto para que tenga una
Optima calidad, sin contaminantes, estéril y pura.

«una garrafa de dos litros es suficiente, si no tiene el limdn o
el bicarbonato, solo con el agua de mar diluida en 3 partes de
agua es bastante», para mejorar el organismo y combatir el
Covid-19.
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