Pacientes cronicos sin
recursos para cumplir con
dieta balanceada

Una madre, al norte de Barquisimeto, cuya hija es una paciente
hematoldégico, narra lo dificil que es poder costear todos los
gastos de la enfermedad que la obliga a suprimir la alimentacién
que incluya higado y guayaba para subir la hemoglobina, lo cual
se nota en la cara palida de su hija, cuyos niveles bajan hasta
5 con mucha frecuencia.

Esa es la realidad que vive el 80% de 1los pacientes
hematoldgicos, con cancer, diabéticos, hipertensos y renales en
Barquisimeto, quienes se debaten entre la vida y la muerte ante
los altos costos de su dieta rica en proteinas y vegetales.
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