OPS: América es el epicentro
de la viruela del mono

La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) alertd sobre la
gran cantidad de casos de viruela del mono que se estan
registrando en el continente americano, convirtiéndolo en el
epicentro del brote de esta enfermedad, se informé este
miércoles.

«Hasta el 6 de septiembre se notificaron mds de 30.000 casos de
viruela del mono en América, especialmente en Estados Unidos,
Brasil, Perl y Canadd», destacé la directora de la OPS, Carissa
Etienne, en rueda de prensa virtual.

«La mayoria de ellos se detectaron en hombres que practican sexo
con hombres, pero también se tiene constancia de al menos 145
casos en mujeres y 54 entre menores de 18 afos», precisd.

«Hasta el momento, se notificaron cuatro muertes relacionadas
con la viruela simica en Brasil, Cuba y Ecuador», agregé la
médica.

Como las vacunas contra la viruela simica son limitadas, la OPS
recomienda que se dé prioridad a los grupos de alto riesgo,
evitando el estigma y la discriminacion de la comunidad LGBTQ+,
consigné la agencia AFP.

«E1l estigma no tiene cabida en la salud publica e impide que las
personas en riesgo se hagan pruebas cuando presentan sintomas»
afirmé Etienne.

«Si no somos proactivos para superar estas barreras, la viruela
del mono se propagara en silencio», advirtié.

En tanto, segun explicé el asesor de enfermedades virales
emergentes de la OPS, Jairo Andrés Méndez Rico, «los virus como
los de la viruela simica, compuestos por un material genético de
ADN, presentan un proceso de evolucién y acumulacidén de
mutaciones normalmente mas lento que los del Covid-19, pero en
algunos paises ya se observa ‘microevolucién’ que podria generar
sublinajes».

Aun asi, «hasta el momento ningdn cambio se vio asociado a una
mayor capacidad de transmisién», puntualizé Méndez.

En una regidén donde muchos paises dependen del turismo, Ciro
Ugarte, director de emergencias sanitarias de 1la OPS, aconsejo
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«privilegiar la informacidén para que los turistas y habitantes
que regresan, sepan addnde acudir en caso de sintomas».

«No deberia haber ninguna restriccién respecto a los viajes»,
especifico.

Mas alla de la viruela simica, la OPS sigue preocupada por el
coronavirus.

Segun el organismo, los casos, hospitalizaciones y muertes por
Covid-19 han disminuido en América aunque la semana pasada se
registraron 4.954 fallecimientos.

En comparacidén con otras enfermedades, el Covid-19, «sigue
siendo una amenaza importante porque el virus continUa
circulando y pueden surgir nuevas variantes», advirtid el
organismo en un comunicado.

Por eso, la OPS insta a los paises a llegar a las poblaciones
qgue no hayan recibido ninguna dosis de la vacuna.

«Diez paises y territorios de nuestra regidon aun tienen que
vacunar completamente al 40 por ciento de sus poblaciones»,
concluyé Etienne, haciendo hincapié en que «los no vacunados
seran los mas afectados cuando llegue la pr6éxima ola de casos».
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