OMS 1insta a usar de nuevo
mascarilla y vacunarse contra
el Covid-19

El director general de la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), Tedros Adhanom Ghebreyesus, emitié el viernes un mensaje
a través de su cuenta en la red social X (antes Twitter) en el
que alertdé sobre el aumento en las Ultimas semanas de
enfermedades respiratorias en varios paises, incluyendo el
Covid- 19, la gripe y otros patdgenos.

Tedros sefiald que esta tendencia podria persistir después de 1las
vacaciones por la Navidad.

En su comunicado, exhorté a la poblacidén a someterse a pruebas y
buscar atencidén médica en caso necesario, destacando que 1los
tratamientos disponibles contra el Covid-19 pueden prevenir
cuadros graves y salvar vidas.

Asimismo, insté a mantener las medidas preventivas como el uso
de mascarillas, la ventilacién adecuada y el distanciamiento
social para reducir la exposicion a los virus, asi como la
vacunacién contra el Covid y la gripe o influenza.

Extendidé su llamado a los lideres gubernamentales de todo el
mundo, para que garanticen el acceso equitativo a pruebas,
tratamientos y vacunas confiables, especialmente para aquellos
en mayor riesgo de contraer una infeccién grave.

También resaltd que se debe mantener una vigilancia constante,
secuenciacidn gendémica y reportes precisos para monitorear la
evolucion del virus.

Finalmente, pidid seguir las recomendaciones de la OMS, a fin de
enfrentar eficazmente las amenazas globales de enfermedades vy
evitar complicaciones mayores.
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