Nuevo widget de Google te dira
si usas demasiado el teléfono

EL incremento del tiempo de uso de los smartphones hizo que
empresas como Apple o Google empezaran a incluir sistemas de
control del uso de los mismos en los sistemas operativos méviles
que disefiaron. En el caso de Google se denomind Bienestar
Digital y se incluyd en Android 9. En las sucesivas versiones se
ha ido actualizando y mejorando, y parece que en breve tendrd un
widget propio.

Mirando las horas de uso de nuestro moévil

Este widget, que ha posido ser activado por 9to5Google, nos
muestra las horas de uso de la pantalla de nuestro teléfono, 1o
que normalmente indica cuanto tiempo 1lo usamos, salvo en
acciones como llamadas o escucha de misica o podcasts.
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El cdédigo de esta nueva funcidén se encuentra presente en la
version 1.0.416751293.beta, pero aln no estd operativo de forma
normal en la misma, por lo que no 0S aconsejamos que vayais a
instalarla por ello.

Como veis en las imagenes, el nuevo widget nos dice no sdlo las
horas de uso de nuestro smartphone en un dia en concreto, sino
también cuales son las tres aplicaciones que mas hemos usado.
Apareceran en la parte inferior del numero de horas, con un
contador propio de tiempo.

Aunque no hay confirmacidon, se espera que esta funcidn esté
disponible para todos los méviles Android, no s6lo para 1los
Pixel de Google.
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