Nuevo antiviral podria reducir
un 30% de fallecimientos por
la COVID-19

Un estudio internacional publicado en 1la revista médica ‘The
Lancet Respiratory Medicine’, identifica una nueva estrategia
para reducir mas la mortalidad de las personas ingresadas por
COVID-19.

Se trata de anadir el anticuerpo monoclonal
tixagevimab/cilgavimab, al tratamiento estdndar con remdesivir y
dexametasona que ya se administra en los hospitales.

Este ensayo clinico de fase 3, realizado a pacientes
hospitalizados con diferente gravedad, pero que no requerian de
uci, ha demostrado que esta estrategia es segura y, aunque no
acorta el periodo de recuperaciéon de los pacientes, si rebaja un
30% la mortalidad, sobre todo en aquellos pacientes mas graves.

El jefe del Servicio de Enfermedades Infecciosas del Hospital
Germans Trias 1 Pujol (Can Ruti, en Badalona), e investigador
principal del Instituto de Investigacidon del Sida IrsiCaixa,
Roger Paredes, es uno de los tres primeros autores de este
trabajo.

E1l ensayo evalud el potencial de una dosis intravenosa Unica de
este anticuerpo en personas hospitalizadas, pero que no se
encontraban en la uci, a las que también se les administraba
otros farmacos ya aprobados y utilizados de forma rutinaria,
como el remdesivir o la dexametasona. De todo ello, se evalué la
capacidad de recuperacidén y la mortalidad de las personas que
participaban en el ensayo clinico.
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