Nuevas variantes del covid-19
trajeron nuevos sintomas

De acuerdo con un reciente informe del King's College de
Londres, en Reino Unido, el dolor de garganta, dolor de cabeza,
secrecidn nasal y tos son los principales sintomas que pueden
indicar un cuadro de covid-19.

El estudio, basado en informacidén de 17.500 personas que
resultaron positivo en la semana anterior, también determind que
la voz ronca, los estornudos, el cansancio y los dolores
musculares subieron en el ranking de sintomas de la enfermedad.

Asimismo, sefala que la fiebre y la pérdida del olfato o el
gusto, que hace unos meses eran sintomas mucho mas frecuentes de
la enfermedad, ahora se han vuelto menos comunes, segin la
informacion resefada por la BBC de Londres.

Ahora, las personas que se contagian no presentan fiebre ni
falta de gusto y olfato, sobre todo cuando se infectan con
las mas nuevas subvariantes de O6micron -BA.4 y BA.5-, sefiala el
estudio de la universidad londinense de investigacidn.

Estas nuevas subvariantes surgieron en marzo de 2022, se
volvieron predominantes, mas contagiosas, y causa de las nuevas
olas de contagios en Estados Unidos y Europa.

Parece un resfriado

Segun sefiala la informacidén, los contagiados reportan ahora
sintomas mas tipicos de un resfriado o una gripe.

Se estima que 2,7 millones de personas en Reino Unido -una de
cada 25- tienen covid-19 en este momento, y en varios paises de
Latinoamérica y el mundo se observa un reciente incremento de
casos.

Sintomas mas frecuentes

Los sintomas de covid-19 mas frecuentes, segun la investigacidn
realizada con la app Zoe Covid son:

Dolor de garganta - padecido por el 58% de los
participantes

 Dolor de cabeza — 49%

= Nariz taponada — 40%
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= Tos seca — 40%

= Coriza — 40%

= Tos con flema — 37%

= Voz ronca — 35%

= Estornudos — 32%

 Fatiga — 27%

= Dolor muscular — 25%

= Nduseas — 18%

= Hinchazén en el cuello — 15%

= Dolor de ojos — 14%

» Modificaciones del olfato — 13%
= Opresién o dolor en el pecho — 13%
» Fiebre — 13%

= Escalofrios — 12%

= Dificultad para respirar — 11%
= Dolor de oido — 11%

- Pérdida del olfato — 10%

Los menos frecuentes

= Pérdida de olfato y gusto: solo la tuvieron el 10% de las
personas que participaron del estudio.

= Dolor de oido: 11%

» Dificultad para respirar: 11%

» Fiebre: 13%

= Opresion o dolor en el pecho: 13%

= Nduseas: 18%
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