
“Necesitamos máquinas nuevas”:
el  clamor  de  los  pacientes
renales de Ciudad Guayana
Pacientes de la Unidad de Nefrología Vida y Salud, único centro
extrahospitalario que practica diálisis en el municipio Caroní
de  Ciudad  Guayana,  exigieron  a  las  autoridades  regionales
reemplazar las máquinas disponibles en la unidad, que cuentan
con más de 10 años de antigüedad, por nuevos equipos.

La solicitud viene a causa de que durante la semana pasada al
menos  10  riñones  artificiales  estaban  dañados  por  fallas
mecánicas. Sobre esto, tanto los pacientes como la directora del
centro,  Mary  Velásquez,  aseguraron  que  se  debe  a  que  estos
equipos trabajan de forma ininterrumpida toda la semana y muchos
ya cumplieron su vida útil.

En entrevista con Radio Fe y Alegría Noticias la directiva del
centro confirmó que se han hecho las solicitudes para traer
nuevos equipos; sin embargo, no ha habido respuesta por parte
del Instituto Venezolano de Seguros Sociales.

Contingencia  provoca  recortes  del
tratamiento
Ante  la  contingencia  que  se  vivió  con  más  de  10  máquinas
dañadas, los médicos decidieron recortar el tiempo de diálisis
que es de 3 horas y media a 4 horas a 2 horas y media para que
todos alcanzaran a recibir el tratamiento.

Pacientes consideraron que esta medida es un detrimento a su
estado de salud, puesto que no es una diálisis completa ni les
proporciona el bienestar esperado, vulnerando su derecho a la
salud y atención médica.

Una adulta mayor que esperaba su turno para dializarse a las
7:00  de  la  mañana,  se  presentó  en  el  lugar  con  los  pies
hinchados  luego  de  haber  tomado  un  autobús  para  recibir  el
tratamiento. En sus palabras, la enfermedad muchas veces es
insostenible.

“Es preocupante porque somos una cantidad de pacientes y pocas
máquinas. Viene el técnico y al otro día ya están malas otra
vez. Y no cubren la demanda, a veces no dializan dos horas y
media. A veces entran solo cuatro o cinco personas y salimos muy
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tarde. Yo a veces llego a las 7:00 de la mañana y me voy a las
3:00 de la tarde. Entonces es complicado. Nosotros no tenemos
función  renal  y  la  diálisis  nos  saca  los  líquidos  que  no
eliminamos.  Eso  es  un  proceso  de  purificación  vital  para
nuestras vidas”, expresó la entrevistada.

Según la información recabada por este medio, en el centro hay
130  pacientes  renales,  un  grupo  asiste  lunes,  miércoles  y
viernes; mientras que un segundo grupo acude martes, jueves y
sábados.

Cada día hay tres grupos, el de las 7:00 de la mañana, el de las
12:00 del mediodía y el de las 2:00 de la tarde; sin embargo,
cuando las máquinas no están todas operativas, pueden ir pasando
de 5 en 5 o de 6 en 6.

No más reparaciones
Al indagar el porqué de las fallas, que se vivieron también en
años como el 2022, 2023 y 2024, los afectados alegaron que las
máquinas ya han sido reparadas en muchas ocasiones y, al cabo de
unos días, se vuelven a dañar. Sobre esto, la directiva alegó
que es un proceso «cíclico», ya que mientras se reparan algunos
equipos, otras se van deteriorando.

En este sentido, pacientes y familiares piden a las autoridades
ya no continuar cambiando piezas, sino traer equipos nuevos para
este centro médico, que es la única opción que tienen en la
localidad.

Parientes de los enfermos renales se acercaron a este medio y
explicaron que ellos también están afectados, puesto que el
deterioro de sus seres queridos representa un fuerte impacto y
pidieron a los entes competentes que acudan a la unidad y se
aboquen  a  dar  respuesta  a  las  necesidades  que  hay  en  la
institución.

“Yo  tengo  5  años  viniendo  porque  tengo  a  mi  esposo  acá.
Valoramos  el  trabajo  que  hace  el  personal  de  enfermería  y
mantenimiento,  ellos  adoran  lo  que  hacen.  Esta  unidad  se
sostiene  por  el  amor  que  le  prestan  a  la  unidad,  pero  la
debilidad del centro es urgente. Gobernación, Alcaldía, vengan a
ver cómo están las máquinas. No están funcionando como deber ser
y los pacientes se están deteriorando. Es muy complicado. Vamos
a psicólogos, psiquiatras… Estamos buscándoles una solución de
vida a nuestros familiares. Es bien difícil”, explicó Carmen
Rodríguez, familiar de un paciente renal crónico.



Problemas  renales  en  Venezuela:  panorama
actual
Para marzo de este año, la Sociedad Venezolana de Nefrología
informó que solo hay 54 unidades de diálisis en el país, la
situación es calificada como crítica, especialmente, porque más
de 5.300 venezolanos dependen de este tratamiento.

Esta instancia ha expuesto que al menos 10% de la población
tiene algún padecimiento renal, lo que obliga a las autoridades
a  profundizar  los  mecanismos  de  prevención  y  tratamiento
pertinentes.

Con información de Radio Fe y Alegría Noticias


