
Mujeres en Zona 7 cumplen más
de  96  horas  en  huelga  de
hambre
Un grupo de mujeres de familiares detenidos cumplió este martes
más de 96 horas de huelga de hambre frente frente al centro de
detención conocido como Zona 7, en Caracas, como parte de una
protesta que también involucra a reclusos dentro del recinto.

La medida de presión surge en medio del descontento por el
aplazamiento, por segunda vez, de la aprobación de una ley de
amnistía, instrumento que familiares y organizaciones consideran
clave para acelerar las excarcelaciones.

Desde  hace  cuatro  días,  presos  políticos  y  sus  familiares
mantienen la huelga de hambre a las afueras de la prisión,
adscrita a la Policía Nacional en Caracas. Algunos parientes
llevan  semanas  pernoctando  en  el  lugar,  durmiendo  sobre
colchones en el suelo frente a la entrada del recinto, a la
espera de respuestas institucionales.

El médico Rafael Arreaza, encargado de monitorear la salud de
los manifestantes, advirtió que el deterioro físico comienza a
ser evidente, pese a que los huelguistas mantienen hidratación
parcial.

“Los familiares de los presos ya llevan cuatro días en huelga de
hambre.  (…)  Ya  comienzan  a  tener  síntomas  de  deterioro,
deshidratación,  mareos  y  postramiento”,  alertó.

El especialista también denunció restricciones para evaluar a
los detenidos dentro del centro, lo que, según indicó, impide
verificar de primera mano sus condiciones de salud.

Arreaza afirmó que la situación intramuros es aún más delicada.
Señaló  que  la  mayoría  de  los  presos  presenta  cuadros  de
desnutrición y enfrenta severas limitaciones alimentarias y de
acceso a agua potable.

“La mayoría de los presos están desnutridos. En ocasiones ni
siquiera comen una comida al día. La calidad del agua es pésima.
Tienen que pasar el agua que le dan por las camisas”, denunció.

De acuerdo con el médico, dentro de Zona 7 habría alrededor de
60 detenidos políticos. El inicio de la huelga coincidió con el
anuncio gubernamental de excarcelar a 17 reclusos del recinto,
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medida que los familiares consideran insuficiente.

Riesgos sanitarios y antecedentes preocupantes

El  galeno,  con  experiencia  en  el  seguimiento  de  la  salud
penitenciaria,  expresó  preocupación  por  la  evolución  de  la
protesta y recordó antecedentes fatales en huelgas de hambre en
el país.

Entre ellos mencionó el caso de Franklin Brito, agricultor que
murió tras una prolongada huelga de hambre en reclamo por la
expropiación de sus tierras, hecho que marcó un precedente en la
conflictividad social venezolana.

Asimismo,  advirtió  sobre  posibles  represalias  o  intentos  de
alimentación forzada, prácticas que, según denuncias previas,
han ocurrido en contextos similares.
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