Muere el primer nino por 1la
nueva hepatitis aguda

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) ha comunicado este
sabado la existencia de al menos 169 casos de hepatitis aguda de
origen desconocido en 12 paises, entre ellos un menor que habria
muerto debido a esta dolencia. El organismo ha publicado las
cifras mientras las autoridades sanitarias de todo el mundo
investigan el misterioso aumento de casos graves de hepatitis
(inflamacion del higado) en nifos pequefios.

La OMS sefala que hasta el 21 de abril se habian notificado
casos agudos de hepatitis de origen desconocido en Reino Unido
(114), Espafa (13), colocandose como el segundo pais con mayor
incidencia), Israel (12), Estados Unidos (9), Dinamarca (6),
Irlanda (< 5), Paises Bajos (4), Italia (4), Noruega (2),
Francia (2), Rumania (1) y Bélgica (1).

Los afectados son desde nifos de un mes a chicos de 16 ahos, Yy
17 de ellos han requerido trasplante de higado (entre ellos,
también un menor en Espafia). En cuanto al menor fallecido, el
organismo no ha dado mas detalles, sin aclarar la procedencia y
edad del mismo.

Los sintomas mas comunes

En cuando a los sintomas mas comunes entre los enfermos, se ha
detectado una hepatitis agquda (inflamacidén del higado) con
enzimas hepaticas marcadamente elevadas. Muchos casos sefialan
sintomas gastrointestinales que incluyen dolor abdominal,
diarrea y vémitos que precedieron a la presentacidén con
hepatitis aguda grave y niveles elevados de enzimas hepaticas o
alanina aminotransaminasa e 1ictericia (ojos amarillos). La
mayoria de los casos no tenian fiebre. Los virus comunes que
causan la hepatitis viral aguda (virus de la hepatitis A, B, C,
D y E) no se han detectado en ninguno de estos casos. Los viajes
internacionales o 1los enlaces a otros paises segun 1la
informacién actualmente disponible no se han identificado como
factores.

Adenovirus, entre los sospechosos

La OMS explica que se ha detectado el virus del resfriado comun
-conocido como adenovirus— en al menos 74 casos y el virus que
produce el Covid en unos 20, si bien se han encontrado 19
pacientes con ambas patologias. Ademds, informan de que en el
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Reino Unido, donde se ha notificado la mayoria de los casos
hasta la fecha, se ha observado recientemente «un aumento
significativo de las infecciones por adenovirus en la comunidad
(particularmente detectadas en muestras fecales de nifos) tras
los bajos niveles de circulacidén anteriores a la pandemia de
Covid-19». La misma situacidén se esta dando en Paises Bajos, con
un aumento de los resfriados.

«Sin embargo, debido a la mejora de las pruebas de laboratorio
para adenovirus, esto podria representar la identificacién de un
resultado raro existente que ocurre en niveles no detectados
anteriormente y que ahora se reconoce debido al aumento de las
pruebas», informan en el comunicado.
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