Mortalidad femenina por cancer
de mama podria superar 1las
3.500 victimas en 2023

El cdncer de mama sigue siendo la principal causa de muerte
oncoldégica en las mujeres en Venezuela.

Se calcula que la mortalidad femenina por esta enfermedad se
ubique en 3.515 personas al cierre de 2023, con una incidencia
que llegaria a 8.691 casos, segun los datos proyectados por
la Sociedad Anticancerosa de Venezuela (SAV).

Estos preocupantes datos fueron incluidos en el informe anual de
la SAV con motivo de celebrarse el Mes Rosa por la Salud

Femenina.

E1l gerente general de la SAV, doctor Juan Saavedra, destacd que
el Mes Rosa “es una oportunidad para unirnos en la educacién y
prevencién del cédncer de mama, y para promover el cuidado de la
salud femenina”.

El especialista sefialéd que “se estima que una de cada ocho
mujeres sera diagnosticada con este padecimiento a lo largo de
su vida”, en el mundo.

Dada la magnitud de esta enfermedad en Venezuela, el doctor
Saavedra indicé que “debemos seguir fomentando la conciencia
sobre la prevencion, el autocuidado y el tratamiento oportuno».

Cancer de mama: prevencion desde edad
temprana

El facultativo advirtié que la prevencién debe comenzar «desde
temprana edad, ya que la mayoria de los padecimientos
oncoldégicos frecuentes en las venezolanas, se estan presentando
en edades cada vez mas tempranas, al igual que 1los
fallecimientos, debido a que no se realizan los diagndsticos a
tiempo”.

Sefiald que las estadisticas de proyeccién indican que los nuevos
casos de cancer de mama en las mujeres pueden suceder con mayor
frecuencia entre los 45 y 54 aiios, mientras que la mortalidad
ocurriria principalmente entre los 55 y 64 aios.

En cuanto a conservar Lla salud femenina, el doctor
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Saavedra, explicé que, en el caso del cancer de mama “es
importante realizar los exdamenes preventivos como mamografia, a
partir de los 35 aifios, y el eco mamario, a partir de esa edad o
incluso antes, en lugar de solo palpar esta zona del cuerpo».

Saavedra advirtid que se puede presentar una lesidn pequefia que
no sea percibida mediante el tacto y que, «para el momento en el
que se pueda tocar, la enfermedad se encuentre avanzada”.

Anos perdidos

E1l especialista enfatizd que el cancer de mama no es el Unico
que afecta a la mujer venezolana, puesto que “las estimaciones
de la SAV indican que el cancer de pulmon es la segunda causa de
muerte oncologica femenina, con una mortalidad de 2.185 personas
y una incidencia de 2.271 casos, para el cierre de 2023".

En este sentido, aclardé que el cancer de cuello uterino, que se
consideraba la segunda causa de fallecimientos en mujeres por
enfermedades oncolégicas, ahora se ubica como el tercer causante
de los decesos femeninos.

Seglin el informe revelado por la SAV, se calcula que 1la
mortalidad por dicha patologia seria de 2.037 personas y que su
incidencia alcance a 5.707 casos a finales de este aio.

Afirmé el doctor Saavedra que otras patologias oncoldgicas que
mas afectan a las mujeres son: “el cancer colorrectal, el cancer
de ovarios y el cancer de cuerpo del utero”.

Explicé que, dada esa incidencia temprana y mortalidad causada
por estas enfermedades, tal y como se estan presentando, se
calcula que, en general, por cancer de cuello uterino una mujer
pierde 20 aifos de vida saludable y 15 afos por cdncer de mama,
mientras que, por cancer de pulmén, perderia 10 ainos de vida.

Mes Rosa

Ademas de ofrecer las estadisticas sobre estos padecimientos, el
doctor Saavedra comentd que, para concientizar sobre el cancer
de mama y la salud femenina, la SAV realiza distintas
actividades a lo largo del Mes Rosa en octubre; por ejemplo, el
19 de octubre, cuando se conmemora el Dia Mundial de la lLucha
contra el Cancer de Mama, se transmitira un Live sobre este
tema.

Por su parte, la gerente de las Unidades de Clinicas Mdviles
(UCM) de la SAV, doctora Yrama Baloa, se refiridé a los avances
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en la investigacién, y tipificacién del VPH en Venezuela, un
trabajo que llevan junto con la SAV y el Ministerio de Ciencia y
Tecnologia.

Por su parte, la gerente de Mercadeo de la SAV, Olga Ruimwyk,
informé que desde el 21 de octubre y hasta el 11 de noviembre,
en la biblioteca de Los Palos Grandes, desarrollaran la
exposicion “Desde mi pecho”, con obras de arte realizadas por
sobrevivientes de cancer de mama, la que incluird actividades
como cineforos y talleres especiales.

Por otro lado, Ruimwyk adelantdé que esta previsto realizar un
Concierto de Gala con la Orquesta Gran Mariscal de Ayacucho, el
dia 25 de octubre, en el Teatro Teresa Carrefo, para celebrar el
75 aniversario de la SAV.

Para obtener informacidén de interés sobre prevencidén vy
tratamiento de enfermedades oncolégicas se puede visitar la
pagina web de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela (SAV) o
seguirlos en las cuentas de Instagram como
@sociedadanticancerosavzla, X (antes Twitter) como
@SAnticancerosa y en Facebook como Sociedad Anticancerosa de
Venezuela-SAV.

Con informaciéon de Banca y Negocios
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