
“Mi lista de deseos” en el top
de lo más visto en Netflix
En pocos días, “Mi lista de deseos” (The Life List) ha cautivado
a  la  audiencia  en  Netflix,  convirtiéndose  en  una  película
altamente popular.

La obra, basada en la novela de Lori Nelson Spielman y dirigida
por  Adam  Brooks,  ha  resonado  poderosamente  gracias  a  su
conmovedora trama y su mensaje sobre la importancia de perseguir
los sueños.

La historia sigue a Alex Rose, interpretada por Sofía Carson,
quien recibe el desafío, tras la muerte de su madre, de cumplir
su lista de deseos, escrita durante su niñez. En la búsqueda por
completar  cada  deseo,  Alex  se  sumerge  en  situaciones
inesperadas,  revelaciones  familiares  y  un  viaje  de
autodescubrimiento  que  transformará  su  vida.

Uno  de  los  puntos  que  ha  impactado  significativamente  a  la
audiencia es el último deseo de la lista: encontrar el amor
verdadero. A través de preguntas clave sobre su pareja, como si
la ayuda a crecer o si lo visualiza como madre de sus hijos,
Alex se ve confrontada con decisiones emocionales profundas que
han resonado en muchos espectadores.

Sofía Carson y su conexión con “Mi
lista de deseos”
La  actriz  Sofía  Carson  compartió  en  una  entrevista  con
Entertainment  Weekly  cómo  la  película  ha  motivado  a  los
espectadores  a  repensar  sus  relaciones  y  tomar  decisiones
significativas en sus vidas. El filme ha trascendido el género
de  comedia  romántica  para  convertirse  en  una  experiencia
impactante y reflexiva para el público.

El impacto de “Mi lista de deseos” también ha tocado la vida
personal de Carson, quien experimentó una reconexión con su lado
soñador de la infancia gracias a la película. Al escribir su
propia lista de vida, ha visto cómo algunos de sus sueños se
hacen realidad, incluyendo logros como cantar en los premios
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Oscar y ser embajadora de UNICEF. La actriz refleja con orgullo
que su yo infantil estaría complacido con el camino que ha
recorrido.
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