Mas de diez salarios minimos:
un cambio de aceite al carro

Cambiarle el aceite al motor de nuestro vehiculo es una
“obligacién” que, ademas de los beneficios que logramos al
hacerlo periédicamente, también demanda una inversién que, para
la mayoria, representa en los tiempos actuales una cantidad
significativa, si la comparamos con, por ejemplo, el salario
minimo o la pensidn.

Pero, realmente, el aceite del motor es la sangre de nuestro
carro. Lubrica las piezas internas, las protege del desgaste y
ayuda a mantener una temperatura oOptima del motor. Y al igual
que nuestra sangre necesita renovarse, el aceite también debe
cambiarse periddicamente.
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¢Cudnto cuesta un cambio de aceite al vehiculo? Para conocer
detalles sobre esta “cuenta” con nuestro carro, conversamos con
un experto en la materia, que no quiso ser identificado, pero
accedidé a darnos detalles acerca de esta actividad. En
principio, nos dijo que para efectos de cambiar el lubricante,
es necesario tener en cuenta el tiempo de uso, el tipo de aceite
que se va a colocar, y los costos de los insumos, como son el
aceite mismo y la reposicion del filtro.

En ese sentido, y para darnos una idea de los costos del
servicio, nos dice que el precio del litro depende del tipo de
aceite, y si es a granel, es decir, genérico, que cuesta 5
délares o su equivalente, por litro; o si es de marca, o
sellado, el precio va desde 6 hasta 13 ddélares. Y en cuanto a la
cantidad, depende del auto. Los automdéviles por lo general
requieren de cuatro a cinco litros, mientras que, por ejemplo,
las camionetas necesitan cinco o mas.

Ademas el costo del filtro también varia segun el carro, y
promedia entre 4 y 6 ddlares.
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De modo que un cambio de aceite para un automévil, promedia los
36 ddlares.

Y aqui viene lo que deciamos al principio: El salario minimo
mensual, es de 3,5 dolares, lo que implica que el valor de un
cambio de aceite para el auto equivale a poco mas de 10 salarios
minimos, o 10 meses de pensidn.

{Por qué es necesario cambiar el aceite?

Para la informacidén técnica de esta nota, consultamos IA. Con el
uso, el aceite pierde sus propiedades lubricantes y se contamina
con particulas de metal y combustible. Si no se cambia
oportunamente, puede provocar varios efectos, como el desgaste
prematuro del motor, pues sus piezas friccionan sin la
proteccion adecuada, lo que acorta su vida util.

Igualmente estimula aumento en el consumo de combustible, dado
que un motor con aceite sucio trabaja mds duro y consume mas
gasolina. También es causa de recalentamiento, ya que el aceite
en mal estado no disipa el calor de forma eficiente, y ello
puede danar el motor. Las consecuencias de no cambiar el aceite
pueden ser muy graves y requerir reparaciones caras.



¢Cada cuanto hay que cambiarlo?

La frecuencia de cambio de aceite depende de varios factores. En
primer lugar, del tipo de aceite que se usa, pues ello influye
directamente en su rendimiento y durabilidad. En ese sentido,
hay varios tipos de aceite para el carro: mineral, sintético y
semisintético.

El aceite mineral es el mas econdémico y tradicional. Es
elaborado a partir del petréleo crudo y ofrece buena proteccién
basica para el motor, pero su rendimiento a altas temperaturas y
su vida Gtil son menores en comparacidén con los otros tipos.

El semisintético combina las propiedades del aceite mineral, con
aditivos sintéticos. Mejora rendimiento y durabilidad. Es una
buena opcidén para vehiculos de uso moderado, mientras que el
aceite sintético, elaborado completamente con productos
quimicos, es el de mayor calidad y rendimiento, pues da
excelente proteccidén a altas temperaturas, reduce la friccidn y
prolonga la vida 0til del motor. Es ideal para vehiculos de
altas prestaciones y condiciones de conduccidn extremas.

Los aceites sintéticos y semisintéticos suelen durar mas que los
minerales. Generalmente, se recomienda cambiar el aceite cada 4
o 5 mil kildémetros, o cada 4 o 5 meses. Sin embargo, es
importante consultar el manual del vehiculo para conocer 1las
especificaciones exactas.

¢Cuadndo se necesita el cambio?

Hay algunos indicadores que pueden alertar sobre la necesidad de
cambiar el aceite: Primero, la luz de advertencia en el tablero:
Si ésta se enciende, debes detener el vehiculo inmediatamente, y
revisar el nivel.

Si percibes que el motor estd de repente mas ruidoso de 1lo
normal, puede ser sefal de que el aceite no esta lubricando
correctamente las piezas. Igualmente puede sentirse una pérdida
de potencia del motor, lo que podria ser un problema de
lubricacién. También, si se nota mayor consumo de combustible,
sin justificacién, debe saber que un aceite sucio puede aumentar
la friccién interna del motor y, por consiguiente, el consumo de
combustible.

Finalmente, un olor a quemado, al abrir el capé, puede ser sehnal
de que el aceite se esta recalentando y debe cambiarse. Asi que
es 1importante estar atento a estos signos y no descuidar el
mantenimiento del vehiculo, para evitar averias mas graves vy
costosas.



En conclusién, cambiar el aceite de motor es una tarea de
mantenimiento esencial para garantizar la salud y la longevidad
de tu vehiculo. Al realizar los cambios de aceite de forma
regular, estaras prolongando la vida G4til de tu vehiculo vy
evitando costosas reparaciones.
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