Marjorie de Sousa sorprende
con su estilizada figura -

Cada vez que va a comenzar a grabar una telenovela, Marjorie de
Sousa se prepara fisicamente para verse lo mejor posible en
pantalla de acuerdo a las exigencias y caracteristicas de su
personaje.

Con Golpe de suerte, melodrama que se transmite actualmente en
México a las 8:30 de 1la noche por Las Estrellas y en el que
comparte escena con Eduardo Yafiez y Mayrin Villanueva, entre
otros, no ha sido la excepciodn.

La actriz venezolana, quien da vida en esta historia a Eva
Montana, una atractiva y sensual villana que va enredando a
Nacho (Yanez) en un juego de mentiras con el fin de arrebatarle
su fortuna, lleva meses muy aplicada con el ejercicio fisico y
la alimentaciodn.

De Sousa ha ido de la mano en este proceso con Tona Arriaga, un
entrenador personal de celebridades que no puede estar mas
orgulloso de los logros conseguidos por la actriz.

“Dos meses dedicada a full y ahi tienes el resultado”, compartié
Arriaga esta semana desde su perfil de Instagram junto a una
foto que Marjorie se tomé desde el camerino de su telenovela.
(E1 secreto? “Alimentacién y 25 minutos diarios de
entrenamiento”, dijo el entrenador.

La actriz, quien cuenta con mas de 10 millones de seguidores en
Instagram, luce una delgada y definida figura fruto de su
constancia con el ejercicio y la alimentacidn.

“Estd superdefinida” o “Wow, qué increible 1o que se puede
lograr con 25 minutos bien hechos y obviamente la alimentacién”,
son algunos de los comentarios que se pueden leer en las redes.

Marjorie ha vuelto a conquistar nuevamente al publico mexicano
como villana de este melodrama que se encuentra desde su estreno
en los primeros lugares de audiencia.

La actriz, quien ya decord su casa para la Navidad, cerrara el
afo grabando esta historia.
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