Maria Alejandra Requena lanza
su primer Llibro «Elijo ser
feliz»

La periodista y TV host venezolana Maria Alejandra Requena, dio
a conocer a través de sus redes sociales que esta trabajando en
su obra, un proyecto que sale a la luz en la Feria del Libro de
Bogota , Colombia, y que esta desarrolld de la mano con la Casa
Editorial PanHouse.

El libro 1levqg por titulo Elijo ser feliz, el cual promete ser
revelador y sanador.

Jonathan Somoza, CEO de PanHouse, anuncidé que actualmente el
libro se encuentra en la fase de introduccién al mercado desde
Colombia y posteriormente a toda Latinoamérica. También destacd
que, para el momento de su lanzamiento, estard disponible en
versidén digital y fisica para los distintos amantes de la
lectura, quienes lo podran encontrar internacionalmente a través
de la plataforma de Amazon y en la red de librerias de
Venezuela.

Por su parte, Requena igualmente dio a conocer por medio de sus
redes sociales que Elijo ser feliz cuenta su historia de vida,
de crecimiento y también abrira su corazén para narrar lo que ha
sido uno de los momentos mas duros que ha experimentado y de lo
que poco ha hablado, la pérdida fisica de quien fue su esposo y
padre de sus dos hijos. Asimismo, el libro estd cargado de
reflexiones y ensefanzas para conectar con sus lectores,
ayudarlos y acompanarlos a través de sus vivencias a sanar
momentos de dolor y vivir en plenitud.

«El texto se traduce en una invitacién a eso, a ser feliz y
resiliente, tal y como su autora lo ha hecho, asi que espérenlo
porque vendra acompafado de otras sorpresas en el marco de su
publicacion”, exalté Somoza.

Maria Alejandra se ha desarrollado por mas de 20 afos como
periodista y presentadora de talla internacional, siendo sus
Ultimos trabajos televisivos la conduccidén de dos programas en
la reconocida cadena de noticias CNN en Espafiol, Café CNN y
Panorama Mundial. Ademas, es ganadora de dos premios Emmy Awards
por su destacada labor y ahora debutara como escritora, con
este, su primer libro.
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