
Madrid activa alerta por aire
africano y calor extremo que
afecta la salud pública
La  Comunidad  de  Madrid  emitió  una  alerta  sanitaria  por  la
llegada de una masa de aire africano con altas concentraciones
de polvo en superficie, que, junto con la ola de calor que azota
al país, podría afectar seriamente la salud de la población,
especialmente la de los grupos más vulnerables.

Las temperaturas previstas alcanzarán los 40 grados en varias
localidades madrileñas durante la tarde de este jueves. Sin
embargo, más allá del calor extremo, preocupa la calidad del
aire, que podría deteriorarse por la presencia de partículas en
suspensión.  Según  datos  del  Ciemat  y  el  Csic,  se  esperan
concentraciones de polvo entre 5 y 200 microgramos por metro
cúbico en el centro peninsular.

Ante este panorama, desde Madrid Salud se insta a la ciudadanía
a evitar el ejercicio físico al aire libre y a acudir a un
centro de salud o contactar con el 112 en caso de presentar
dificultades respiratorias. Además, para minimizar los niveles
de contaminación, se recomienda el uso del transporte público en
lugar del vehículo privado.

Las autoridades seguirán monitoreando la evolución de esta masa
de aire y la situación climática, reiterando la importancia de
extremar precauciones durante este episodio adverso.
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