Luna de sangre: como ver el
eclipse lunar total este 13 y
14 de marzo

iLuna de sangre! Los habitantes de América del Norte, América
Central y América del Sur podran disfrutar de un espectacular
eclipse lunar total durante la noche del 13 de marzo y la
madrugada del 14 de marzo. En este fendmeno, la Luna adquirira
un caracteristico tono rojizo al pasar por la sombra de 1la
Tierra, un evento que la NASA denomina como «Luna de sangre».

{Cémo y cuando ocurrira el eclipse?

El eclipse comenzara parcialmente a las 11:57 p. m. (EDT) y
alcanzara su fase total a las 2:26 a. m. (EDT) del 14 de marzo.
Su duracién estimada es de 65 minutos en su fase de totalidad,
tiempo en el cual la Luna quedara completamente cubierta por 1la
sombra terrestre.

Este fendmeno ocurre cuando el Sol, la Tierra y la Luna se
alinean, provocando que nuestro satélite natural se oscurezca
gradualmente hasta tornarse rojo. Este efecto se debe a 1la
refraccién de la luz solar a través de la atmésfera terrestre,
que filtra los colores de menor longitud de onda y proyecta
tonalidades rojizas sobre la Luna.

éDonde sera visible la «Luna de
sangre»?

E1l eclipse podra apreciarse en su totalidad en la mayoria de los
paises del continente americano, incluyendo:

Norteamérica: Estados Unidos, Canada y México. Centroamérica:
Guatemala, El Salvador, Honduras, Nicaragua, Costa Rica vy
Panama.

Sudamérica: Colombia, Ecuador, Peru, Bolivia, Argentina,
Venezuela, Brasil, Chile, Uruguay y Paraguay.

También podra ser visible de forma parcial en algunas regiones
de Africa occidental y Europa, incluyendo Espafia, Portugal,
Francia y Reino Unido.
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iComo observar el eclipse lunar?

Para disfrutar del eclipse, no es necesario usar equipos
especiales, ya que es seguro verlo a simple vista. Sin embargo,
el uso de binoculares o telescopios permitira apreciarlo con
mayor detalle.

La NASA recomienda observar el fendmeno en lugares oscuros y
alejados de 1la contaminacién luminica para una mejor
experiencia. Ademas, algunas agencias espaciales y centros
astronomicos transmitiran el evento en vivo para quienes no
puedan verlo directamente.

Cabe mencionar que, los proéximos eclipses lunares totales se
registraran el 7 de septiembre de 2025 y el 3 de marzo de 2026.
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