Los triunfos son para
disfrutarlos y los errores
para aprender

En mi reflexidén de la semana comienzo por decir, que hay dos
frases que bien valen la pena hacer de ellas, una parte de
nosotros. La primera, es del escritor brasileino, Paulo Coelho,
la cual, dice asi: «Todas las batallas en la vida sirven para
ensefarnos algo, inclusive aquellas que perdemos». Y la segunda,
es del estadista estadounidense, Colin Powell, y dice asi: «No
hay secretos para el éxito. Este se alcanza preparandonos vy
aprendiendo». De las frases anteriores, derivamos una tercera,
que le dio el nombre a mi reflexidén de la semana: «Los triunfos
son para disfrutarlos y los errores para aprender», esta frase
encierra una profunda sabiduria, que nos invita a valorar tantos
los logros, como las ensenanzas que podemos sacar de los
fracasos. De modo, que podemos reconocer que esta frase, asi
mismo, las dos anteriores, son vitales para el desarrollo,
crecimiento y equilibrio emocional de una persona.

Asi que, sin mas preambulo,

los triunfos son momentos de 1logros que se debemos
disfrutar, porque nos indican que vamos por el camino correcto y
nos demuestran que vamos avanzando en nuestra vida obteniendo
nuevas habilidades, destrezas y conocimientos. Sin embargo,
también es de suma importancia aprender de los errores, ellos
son parte de la vida que nos ensefian valiosas lecciones.

En lo personal, siempre he dicho y no me canso de repetir, que
uno de los beneficios de la vida, es que nunca dejemos de
aprender, sobre todo, cuando cometemos errores o en Llas
circunstancias adversas.

Para finalizar, disfrutar los triunfos y aprender de 1los
errores, son dos eventos fundamentales que bien valen la pena
cultivarlos en nuestro diario vivir, ya que nos convierten en
mejores personas y asi, mantenemos una mentalidad positiva y de
crecimiento.

Gracias por leer mi reflexion de la semana, cuanto le agradezco
que me ayude a compartirla.

iUn abrazo lleno de bendiciones!

Por Fredis Villanueva.
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