Los pequenos detalles siempre
marcan la diferencia

En mi reflexidon de la semana comienzo por decir, una frase, que
aunque no conozco su autor, fue la que le dio el nombre a mi
reflexién de la semana, la misma dice asi: «Los pequefos
detalles siempre marcan la diferencia». Realmente, dejan huellas
en nuestro ser, porqué por algo, siempre marcan la diferencia.
De modo, que mi reflexién de la semana, es sobre algo que tiene
un poder impresionante en nuestras vidas: pequefios gestos, que
muchas veces, son esos PEQUENOS DETALLES que nos hacen sentir
realmente especiales, apreciados y amados.

Asi que, sin més predmbulo, LOS PEQUENOS DETALLES, aunque con
frecuencia son ignorados, mas sin embargo, son los que SIEMPRE
MARCAN LA DIFERENCIA, porque le dan sentido a la vida. Ellos
reflejan un gesto de humildad en la grandeza de, tanto la
persona que lo da, como de la persona que lo recibe, por eso
siempre marcan la diferencia en cualquier tipo de relacién y sin
distingo de clase.

Reflexionar sobre los PEQUENOS DETALLES, es lo que permite
apreciar la belleza de lo habitual y encontrar la felicidad en
los momentos mas sencillos.

Por otro lado, la importancia de los PEQUENOS DETALLES, es
gue no son regalos rimbombantes u ostentosos, sino que
son gestos sencillos que elevan el d4nimo y minimizan el estrés,
como por ejemplo: un saludo amable, una palabra de aliento, un
abrazo sincero, responder un mensaje inofensivo; ciertamente,
estos son pequeiios detalles que pueden mejorar una situacidn
y/0, cualquier relacion interpersonal.

Para finalizar, todos estamos en condiciones de poder hacer que
alguien se sienta valorado y estimado por nosotros en cualquier
momento, basta con tomarnos unos segundos para enviarle un
mensaje de ‘buenos dias’ o al final del dia, desearle un ‘feliz
descanso’, a esa persona que decimos que tanto apreciamos,

esto es un pequefio detalle que hace mas duradera nuestras
amistades y, también, nos hace crecer y ser mejores
personas, cada mafana o al final del dia.. pero en si, lo mas
importante de los pequeios detalles, es el sentimiento que hay
detras de esa accidn, precisamente, esto es lo que siempre marca
la diferencia.

Gracias por leer mi reflexion de la semana, cuanto le agradezco
que me ayude a compartirla.

iUn abrazo lleno de bendiciones!

Por Fredis Villanueva.
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