Los anticuerpos naturales ante
la Covid-19 duran al menos 7
meses en los ninos

Los ninos infectados con covid-19 desarrollan anticuerpos
naturales circulantes que duran al menos siete meses, segln un
nuevo estudio dirigido por investigadores de UTHealth Houston
(Estados Unidos) y que publica Pedriatrics.

La investigacién senala que el 96 % de los infectados estudiados
seguia teniendo anticuerpos hasta siete meses después, pero un
58 % de la muestra dio negativo para los anticuerpos inducidos
por la infeccidén en su tercera y Gltima medicidn.

Estos resultados no incluyen el impacto de la proteccién de la
vacuna.

Los resultados de los nifios que habian pasado el coronavirus no
se diferenciaba “en absoluto” en funcidén de si el menor fue
asintomatico, la gravedad de los sintomas, cuando contrajo el
virus, o si tenia un peso saludable o el sexo. “Era lo mismo
para todos», indicdé la autora principal Sarah Messiah, de la
UTHealth Houston.

La literatura médica sobre adultos indica que la infeccidn
natural mas proteccién inducida por la vacuna proporcionan la
mejor defensa frente a la covid-19.

Sin embargo, algunos padres piensan que solo porque su hijo haya
pasado la enfermedad ya esta protegido y no necesita vacunarse,
sefialdé Messiah.

Aunque este estudio “es alentador” en el sentido de que una
cierta cantidad de anticuerpos naturales dura al menos seis
meses en los nifios, todavia no se conoce el umbral de proteccién
absoluto, por 1o que Messiah animé a la vacunacidén, pues se
trata de una proteccién adicional.

El equipo examindé datos de 218 nifios en el estado de Texas de
entre 5 y 19 afios en el marco del estudio Care, que comenzd en
octubre de 2020 para examinar el estado de los anticuerpos
frente a 1la covid-19 a lo largo del tiempo.

Los voluntarios dieron a los investigadores tres muestras de
sangre, que fueron recogidas antes del desarrollo de la
vacunacién y durante las olas ocasionadas por las variantes
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delta y omicron. Hasta ahora se ha completado tres fases el
estudio.
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