
La OMS recomienda el uso del
tapa  bocas  en  reuniones
familiares navideñas
La Organización Mundial de la Salud elevó la recomendación del
uso de mascarillas durante las reuniones familiares típicas de
este  mes,  ya  que  advierten  el  riesgo  «elevado»  de  que  la
pandemia sea aún más fuerte a inicios del 2021.

«Las  reuniones  deberían  ser  en  espacios  exteriores,  si  es
posible,  y  los  participantes  deberían  llevar  mascarillas  y
mantener la distancia física. En espacios interiores, limitar el
tamaño del grupo y asegurar una buena ventilación para reducir
el  riesgo  de  exposición  son  claves»,  informó  la  OMS  en  un
comunicado.

Dedes su sede en Europa, la OMS destaca que «existe un riesgo
elevado de un resurgimiento (de la pandemia) en las primeras
semanas y meses de 2021».

Haciendo un llamado a las familias del mundo, la OMS sostiene
que a pesar de las incomodidades que puede generar este hecho en
las casas durante las celebraciones de navidad y fin de año, es
un acción que puede disminuir los casos. «Puede parecer incómodo
llevar mascarillas y practicar la distancia física con amigos y
familia, pero hacerlo contribuye de forma significativa a que
cada uno esté seguro y saludable», resaltó el organismo.
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