La gestaciodn subrogada
conlleva mayor riesgo de
complicaciones graves

Las mujeres que gestan un bebé para otras personas, lo que se
conoce como gestacién subrogada —o, coloquialmente, como ‘madres
de alquiler’'— pueden tener un mayor riesgo de
experimentar complicaciones graves durante el embarazo y tras el
nacimiento del bebé, incluyendo hipertensién durante el
embarazo y hemorragia posparto, en comparacidon con quienes
conciben sin asistencia o a través de fecundacidén in
vitro (FIV), segun una nueva investigacidén de ICES y 1la
Universidad de Queen’s, en Canada.
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Mas probabilidades de morbilidad materna en portadoras
gestacionales

Los investigadores evaluaron la morbilidad materna severa
(MMS) y la morbilidad neonatal severa (MNS), que combinan varios
indicadores de salud tanto para las personas gestantes, como
para los bebés. También analizaron trastornos hipertensivos
(como la preeclampsia), el parto por cesdarea, el nacimiento
prematuro y la hemorragia posparto. Los principales hallazgos
del estudio fueron:

El riesgo de morbilidad materna severa fue del 2,3% para el
grupo sin asistencia, 4,3% para el grupo de FIV y 7,8% para el
grupo de gestacidén subrogada. El grupo de portadoras
gestacionales también mostré un mayor riesgo de trastornos
hipertensivos y hemorragia posparto cuando se analizaron por
separado de la MMS. Aunque la gestacidén subrogada se asocid con
un mayor riesgo de parto prematuro (menos de 37 semanas de
gestacién), no se encontrd una evidencia concluyente de un
riesgo mayor de morbilidad materna severa.
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