
La  flexibilización  de  la
cuarentena  llegó  con  el
repunte de la pandemia
El 30 de mayo Nicolás Maduro anunció la flexibilización de la
cuarentena,  y  desde  entonces  se  ha  venido  dando  de  manera
progresiva la reactivación de varios sectores. Pero ¿cómo es que
en medio del crecimiento de la curva de contagios Venezuela pasa
a ser uno de los poco países en la región que comienzan a
levantar el confinamiento?

Para  el  exministro  de  Salud  José  Félix  Oletta,  la
flexibilización de la cuarentena ante el creciente número de
casos  de  covid-19,  es  una  nueva  contradicción  del  régimen
venezolano, y eso se evidencia en el número de casos registrados
durante las últimas dos semanas, que muestran un incremento de
90% respecto a los datos a principios de juni.

Este aumento se visualiza en el registro oficial, que aseguraba
que para el 17 de junio se reportaban 28 fallecidos y 3.386
pacientes positivos para covid-19.

Para Oletta, las recomendaciones que ha dado la Organización
Mundial de la Salud (OMS) y la Organización Panamericana de la
Salud  (OPS)  para  que  los  gobiernos  puedan  levantar  sus
cuarentenas  no  han  sido  tomadas  en  cuenta  por  Maduro  y  su
entorno, aun cuando estos permiten a las autoridades evaluar los
escenarios para tomar decisiones con la «máxima racionalidad».

Entre estas recomendaciones de los organismos internacionales
fijan para poder levantar las medidas de cuarentena están:

Reducción del 50% de la incidencia de casos confirmados o
sospechosos
Disminución  del  número  de  muertos,  que  en  el  caso  de
Venezuela «se han confirmado un incremento 70% en dos
semanas».

Oletta explica además que en Venezuela hemos pasado a duplicar
el número de contagios en tan solo 11 días. Incluso, el país
alcanzó su número más alto de contagiados en 24 horas el 17 de
julio, cuando se registraron 236 casos nuevos.

A su juicio, en el país “no están dadas las condiciones para
levantar el confinamiento, pero esto no lo podemos tomar como
una  decisión  global,  que  incluya  a  todo  el  territorio,  las
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epidemias avanzan de acuerdo a la población, la frontera, etc.”.

Para el exministro de Salud, las medidas de flexibilización
deben ser proporcionales y ajustadas a la situación de riesgo
que tenga esa área del país, es decir, hay estados que no
requieren medidas tan extremas, mientras entidades como Zulia o
Táchira sí deben permanecer con medidas preventivas de alto
alcance.

“Las medias tienen que ser flexibles, puedes ir avanzando,
haciendo  ajustes.  Estas  medidas  no  farmacológicas  son
necesarias, pero no son las únicas, ese límite te lo da la
gradualidad de la aplicación”, explica el especialista.

Reitera  que  es  necesario  que  las  decisiones  sean  firmes  y
sostenidas en el tiempo para así poder evaluar su aplicación, es
decir, no se debería cambiar una medida de flexibilización por
lo menos en los siguientes 15 días. Esto haciendo referencia a
la decisión de Nicolás Maduro de cambiar el esquema al 7×7, que
consciente en reactivar más de 15 sectores durante una semana y
a la siguiente retomar la cuarentena, esta medida ha sido el
último cambio del régimen al control de la cuarentena, apenas
tres días después de la primera decisión.

El tapaboca sigue siendo esencial
El  médico  y  director  de  la  organización  Médicos  Unidos  Por
Venezuela, Jaime Lorenzo, explica que en un país como este en el
que se vive una crisis económica sin precedentes, la población
necesita salir a trabajar, salir a producir para poder comprar
alimentos y llevarlo a sus hogares, lo que hace que medidas como
la cuarentena, sean más difíciles a lo lago del tiempo.

Es por ello, que considera el componente socioeconómico como el
principal problema que se debe atacar para tener el control de
la ciudadanía en casos de alarma el generado por la panemia de
covid-19.

“Es justo en este momento cuando se debe redoblar los esfuerzos,
hacer mucho hincapié en el distanciamiento social en la calle,
hoy vemos como todo está normal, grandes cantidades de personas
paseando como si nada estuviese ocurriendo”, dijo el médico y
especialista.

Médicos Unidos Vzla@MedicosUnidosVe
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Nuevamente  hacemos  un  llamado  a  la  población  que  mira  con
incredulidad la realidad del Covid-19 en Venezuela aprovechando
esta elocuente caricatura (cortesía de su autor). Aún estamos a
tiempo de frenar la catástrofe, pongamos de nuestra parte, la
prevención es el único camino.

1789:54 – 18 jun. 2020Información y privacidad de Twitter Ads259
personas están hablando de esto

Para Lorenzo, es necesarios que se comience una campaña agresiva
de  concientización,  misma  que  no  se  cumple.  “Solamente  lo
escuchas en la tarde cuando vienen a informar el parte de los
nuevos pacientes”, dice, y aclara que de todo el tiempo que se
usa para dar esta información solo un 10% del espacio se dedica
a crear conciencia, a educar a los ciudadanos.

Además, denunció que el hecho de que desde el inicio se haya
transmitido un mensaje de seguridad y control de la pandemia, ha
creado falsas ilusiones en la población.

Médicos Unidos Vzla@MedicosUnidosVe
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viejo». Se ha alertado sobre el inadecuado manejo de la pandemia
en Venezuela y la respuesta ha sido censura e intimidación a
quienes  denuncian.  Hoy  amanecimos  con  236  «casos  nuevos»de
Covid-19 y 28 fallecidos (acum)1079:26 – 18 jun. 2020Información
y privacidad de Twitter Ads167 personas están hablando de esto

“Aquí  el  mensaje  debería  ser  decirle  a  la  gente  que  esa
enfermedad se contagia fácilmente, el mensaje es para nuestros
ciudadanos que tienen que protegerse como nunca, cumplir con las
normas sanitaria y evitar llevar la enfermedad a nuestra casa,
donde podemos tener pacientes con enfermedad crónica, los cuales
son más vulnerables”, reitera.

El director de Médicos Unidos por Venezuela, aclara que a esto
se le suma el “estricto uso de tapabocas, así como las medidas
de distanciamiento social, el evitar las aglomeraciones, las
salidas de casa innecesarias y el lavado recurrente de las
manos”.

Por otra parte, el médico José Félix Oletta recuerda que el
sistema de salud público del país no está en condiciones de
hacer frente a esta pandemia, “parte de estos pacientes demandan
atención en las Unidades de Cuidados Intensivos prolongadas,
cuando tenemos disponibilidad de solo 120 respiradores para 28
millones de habitantes”.

Es por ello que insta a “cumplir con las reglas personales que
son la distancia con otras personas, el distanciamiento físico,
esa es la regla de oro que no se debe romper, si usted está en
un  sitio  o  área  colectiva  use  el  tapaboca,  sobre  todo  en
aquellos sitios donde pueda haber enfermos”.
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