
Keydomar  Vallenilla  gana
medalla  de  oro  en  el
Campeonato  Nacional  de
Levantamiento de Pesas
El campeón olímpico en Tokio 2020, Keydomar Vallenilla, se alzó
con el campeonato nacional de levantamiento de pesas celebrado
en La Guaira para seguir consolidándose como uno de los mejores
atletas venezolanos en esa disciplina.

El atleta criollo obtuvo la medalla dorada en la categoría de 88
kilogramos tras levantar 168 kg en el arranque para lograr un
total de 375 kg en el cuarto día de competencia.

Durante  el  envión,  Vallenilla  logró  sacar  una  impresionante
ventaja sobre sus competidores al alcanzar los 207 kg, siendo el
único en sobrepasar la barrera de los 200 kg.

La medalla de plata se la llevó el caraqueño Nerwis Maneiro al
levantar un total de 335 kg, mientras que la tercera posición
fue para el falconiano Ángel Barrera con 300 kg.

Contento con lo logrado en este poco tiempo de preparación y
aún más feliz porque estamos 100% “sanos”, gracias a lo que me
acompañaron en este proceso”, expresó Vallenilla en su cuenta
de la red social Instagram.
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