
James  Rodríguez,  Portilla  y
Vargas se unen a la selección
colombiana en Londres
James  Rodríguez,  Juan  Camilo  Portilla  y  Camilo  Vargas  se
incorporaron este martes en Londres a los entrenamientos de la
selección colombiana, que se prepara para los a amistosos que
jugará el viernes contra la de España y el martes que viene en
Madrid ante la de Rumanía.

El equipo cafetero completó este martes su tercera sesión de
entrenamientos en el Lensbury Resort con las novedades de James
Rodríguez, Portilla y Vargas, informa la federación colombiana.

La sesión empezó con una rutina de entrada en calor en el
gimnasio  que  se  extendió  aproximadamente  por  20  minutos.
Posteriormente, los jugadores saltaron al terreno de juego donde
se  hizo  una  práctica  táctica  de  cara  al  enfrentamiento  del
viernes ante España.
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