Inteligencia emocional vy
resiliencia: claves para
emprendedores venezolanos

En Venezuela, ser emprendedor supone muchos retos importantes en
el ambito legal y administrativo. Pero lo mas crucial, segln
expertos, es el manejo saludable de la inteligencia emocional y
resiliencia, lo que muchas veces es subestimado por 1los
emprendedores nuevos.

Estos dos elementos forman parte del céctel que podria llevar
una idea de negocio al éxito o al fracaso. La doctora Maria
Eugenia Calzadilla, directora del Circulo de Mujeres Lectoras
Nuestro Universo Femenino, remarcé precisamente esto: que en los
emprendedores se requiere que puedan considerar la resiliencia y
la gestidn de emociones como herramientas fundamentales para la
innovacién y retos propios de este rubro.

Para ella, esto mejora las comunicaciones y las relaciones
interpersonales en el negocio para cuajar y permanecer en el

tiempo.

“El fracaso trae oportunidades de aprendizaje. Por eso es
importante entender que a veces las experiencias en el pais son
rudas. Surgen miles de emprendimientos con mucha buena voluntad,
pero hay que saber sobre modelos de negocio. Hay que educarse”,
resalté en el programa En Este Pais de Radio Fe y Alegria
Noticias.

i

Calzadilla fue enfatica en que la emocionalidad de emprender “es
un salto al vacio, ya que con esto se puede navegar con éxito
las dificultades en nuestro pais”.

Elementos inspiracionales para encontrar
las soluciones

La directora del Circulo de Mujeres Lectoras Nuestro Universo
Femenino también destacd que 1los nuevos emprendedores
venezolanos tendran situaciones multifactoriales de grandes
retos en el proceso, pero hay programas de capacitacidn, libros,
movimientos de apoyo para tener éxito, incluso con ceros
bolivares en el bolsillo.

“Aqui hay que mantener el optimismo y la flexibilidad para
adaptarse a los cambios que puedan llegar siendo emprendedor”,
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agregoé.

Calzadilla menciondé que hay que fortalecer la capacidad de dar
respuestas como negocio, porque al principio el emprendedor
empieza casi solo, pero luego se va consolidando con apoyo de
organizaciones y formacidn.

“Aqui hay instituciones como Fe y Alegria y Empresas Polar que
apoyan a este grupo”, destaco.

Anadié que los emprendedores venezolanos crecen haciéndose
conscientes de que cada uno es responsable de sus decisiones.
Por ello, deben replantearse, identificar las emociones de los
demds y practicar la escucha activa. “Las emociones negativas
muchas veces nos echan 1la partida para atras siendo
emprendedores”, sentencid.

Con informaciéon de Radio Fe y Alegria
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