Inicidé curso de acreditacion
para certificar entrenadores

El sabado pasado préximo se dio inicio a un curso de
acreditacidon de instructores de sala muscular en las
instalaciones del Gimnasio Coro Fitness Center, con la
asistencia de jovenes de Coro y Punto Fijo.

La Comisidén Académica estuvo representada por los Licenciados
Angélica Urrutia y Héctor Reyes, quienes ademas son jueces debia
FVFC, quienes arribaron desde Caracas al Estado Falcén para
impartir los conocimientos relacionados con el primer médulo, de
cuatro mas.

La Asociacién de falconiana de fisicoculturismo y fitness (AFFF)
dirigida por su Presidente Francisco Duno, junto al cuerpo
directivo dio las gracias por tan importante aporte.

La ley del deporte, recreacién y actividad fisica, entre otras
normativas establece que para ejercer el rol de entrenador hay
que estar certificado por la FVFC.
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