
Inflación mayo 2026: estos son
los rubros que más golpean el
bolsillo  de  los  venezolanos,
según Cedice
El equipo del Observatorio de Gasto Público (OGP) de Cedice
Libertad registró en mayo una inflación mensual de 6,77% en
bolívares  y  una  caída  de  1,89%  en  dólares,  según  el
Inflaciómetro  de  mayo  de  2026.

La cifra en bolívares representa una desaceleración respecto al
18,4% registrado en abril, y es la más baja en más de doce
meses. No obstante, la variación interanual mayo 2025–mayo 2026
se  ubicó  en  676,35%  en  moneda  nacional  y  52,96%  en  la
extranjera.

“En mayo, el consumo promedio de 61 bienes y servicios para una
familia  de  tres  personas  en  Caracas,  Valencia  y  Maracaibo
alcanzó  509.376,1  bolívares  mensuales,  equivalentes  a  958,96
dólares.  Para  cubrir  ese  gasto  se  requieren  7,2  salarios
integrales  de  Bs  70.335,2,  es  decir,  casi  dos  salarios  por
semana”, señaló el informe de Cedice.

El Inflaciómetro de Cedice Libertad monitorea mensualmente el
precio  de  61  bienes  y  servicios  en  Caracas,  Valencia  y
Maracaibo. La cesta está organizada en seis rubros: alimentos,
restaurantes, servicios, recreación y esparcimiento, perfumería
y cuidado personal, y transporte.

El economista Oscar Torrealba, coordinador del Inflaciómetro,
señaló que las variaciones de precios no afectan a todas las
regiones con la misma intensidad.

“En Caracas el gasto en alimentos ha disminuido, cayó 3,26% en
bolívares, pero lo que aumenta en la capital es el precio de los
servicios, que subió 17%. Y el otro rubro donde Caracas es
significativamente costoso es el de restaurantes”, explicó.

Informó el OGP de Cedice que la mayor presión inflacionaria en
moneda  nacional  fue  de  los  rubros  servicios  (+17,2%),  el
transporte (+10,62%) y los restaurantes (+6,24%). Mientras que
los alimentos apenas subieron 0,35% en bolívares, y perfumería y
cuidado personal lo hicieron en 1,83%.

En  dólares,  el  comportamiento  fue  distinto:  los  alimentos
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bajaron  8,09%,  perfumería  y  cuidado  personal  cayó  7,22%  y
recreación y esparcimiento retrocedió 3,06%. Los únicos rubros
que subieron en moneda extranjera fueron servicios (+7,06%) y
transporte (+2,54%).

Entre  las  tres  ciudades  monitoreadas,  Valencia  (Carabobo)
registró  la  cesta  más  costosa  en  dólares  con  1.027,04  US$,
seguida  de  Maracaibo  (Zulia)  con  988,31  US$,  y  Caracas  con
861,54  US$.  En  bolívares,  Maracaibo  encabezó  el  gasto  con
533.702,44 Bs, seguida de Valencia con 531.799,58 Bs, y Caracas
con 462.626,41 Bs.

En términos de inflación mensual, Maracaibo registró el mayor
aumento en bolívares con 8,21%, seguida de Valencia con 6,52% y
Caracas con 5,44%. En dólares, las tres ciudades registraron
caídas: Maracaibo -2,85%, Caracas -2,64% y Valencia -0,29%.

Variación de precios por rubros en mayo 2026
Alimentos: +0,35% Bs, – 8,09 % US$
Perfumería y cuidado personal: +1,83% Bs -7,22% US$
Transporte: +10,62% Bs. +2,54% US$
Servicios: +17,2% Bs +7,06% US$
Recreación y esparcimiento: +3,94% Bs, -3,06% US$
Restaurantes: +6,24% Bs, -0,75% US$

Con información Cedice Libertad/La Patilla


