
Inces y Senamecf abordaron a
45  jóvenes  sobre  riesgos  de
desafíos virales
En el centro de formación socialista «José Leonardo Chirino» del
Instituto  Nacional  de  Capacitación  y  Educación  Socialista
(Inces), en vinculación con el Servicio Nacional de Medicina y
Ciencias Forenses,  Senamecf Educa, una vez mas y como parte de
la formación integral que se ofrece a los jóvenes se realizó la
charla: El Reto es cuidarme, dirigida a 45 estudiantes del liceo
Inces Falcón y participantes del perfil productivo: Asistente
Contable.
En esta oportunidad el equipo del Senamecf Educa, resaltó la
importancia de crear espacios para el diálogo y la reflexión de
los  estudiantes,  en  temas  como  los  riesgos  de  los  desafíos
virales, según resaltó una nota de prensa de la institución.
Precisaron,  con  estas  charlas  se  fomenta  el  sentido  de
responsabilidad entre los estudiantes, aportando conocimientos
vitales y necesarios sobre salud y seguridad en el uso de las
redes sociales y con el objetivo de advertir sobre las graves
consecuencias que pueden acarrear.
Explicaron a los participantes  cómo evitar caer en los desafíos
virales, así como los riesgos asociados al aceptar realizar un
reto peligroso. Hicieron hincapié,  en el uso indebido de las
redes sociales por parte de niños, niñas y adolescentes, sin la
supervisión de un adulto responsable, lo que acarrea riesgos
físicos, psicológicos e incluso la pérdida de la vida, según la
nota informativa.
Este conversatorio se centró en los retos virales que enfrentan
los jóvenes en la actualidad y se destacó la relevancia de la
educación  en  salud  como  una  herramienta  fundamental  para
empoderar a los jóvenes y motivarlos a convertirse en agentes de
cambio dentro de su entorno educativo y comunitario.
En la acción se generó un intercambio de preguntas y respuestas
entre los estudiantes y el equipo de trabajo de Senamecf Educa,
compuesto  por:   Jonathan  Andrade,  Marwin  Jiménez  y  Mairene
Davalillo.
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