
Inauguran  sala  de  lactancia
materna  en  ambulatorio
Wilfredo Medina de La Vela
Este miércoles 19 de Julio se habilitó una sala de lactancia
materna en el ambulatorio Wilfredo Medina de La Vela, municipio
Colina, como parte de las acciones emprendidas para impulsar
esta práctica que fortalece la supervivencia y el cuidado de la
salud  de  los  recién  nacidos,  al  cubrir  sus  requerimientos
nutricionales y energéticos.

Ana Osteocochea, secretaria de salud municipal dijo que “gracias
a las políticas del presidente Maduro, al gobernador del Estado
y al alcalde de Colina Rubén Molina, se logra esta atención
especial a todas esas madres que están lactando. La misma estará
a disposición en un horario de 8 am a 12 m, pero igual si hay
algunas que quieran venir en la tarde el espacio está abierto.
Agradecemos también todo el apoyo del equipo de la Asic Carlina
Luchón y del Ambulatorio, por el trabajo que vienen realizando,”
puntualizó Osteicochea.

Por su parte la licenciada Yadira Malpica, coordinadora del
ambulatorio Wilfredo Medina comentó sobre los beneficios y dijo
que con la apertura de esta sala de amamantamiento se busca que
un mayor número de mujeres se apeguen a la lactancia materna
exclusiva durante los primeros seis meses de vida de sus hijos,
lo  que  permite  estrechar  los  vínculos  afectivos  que  son
favorables para su desarrollo, apuntó la servidora pública quien
estuvo acompañada por el equipo de este centro de salud.

Malpica resaltó el importante apoyo del equipo que hizo posible
la puesta en marcha de esta sala conformado con la Dra Julianny
Cordero  coordinadora  de  los  programas  de  Ruta  Materna,  de
Nutrición las doctoras Sara Ramírez y Verónica Toyo al igual que
a los bachilleres de medicina del 6to año, mancomunado con un
equipo que conforma el centro de salud Wilfredo Medina.

“Aquí podrán amamantar tranquilas mientras esperan sus consultas
y aprenden sobre las técnicas de un correcto amamantamiento,”
expresó.

Haciendo acompañamiento al equipo del Asic Carlina Luchón y a la
jefa de salud del municipio, se hizo presente la presidenta del
Cmdnna-Colina, Dariolys Liscano garantizando los derechos de los
niños y niñas del punto y círculo de la parroquia La Vela e hizo
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un llamado a las madres a darle vida a estos espacios donde se
fomenta este hábito de lactancia que transforma la vida de los
menores, al establecer que los niños amamantados muestran un
mejor desempeño cognitivo, son menos propensos al sobrepeso u
obesidad, así como a desarrollar enfermedades como la diabetes
en futuras etapas de su vida.

Importante destacar que con la apertura de estas instalaciones,
profesionales de la enfermería brindarán asesorías sobre las
técnicas adecuadas para amamantar a los bebés, tanto en aspectos
de posturas como de agarre del pecho, extracción y conservación
de la leche materna, para lograr una alimentación exitosa del
menor y con esto mejoren sus condiciones de bienestar.

Con información de Centinela


